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DNES SA NAUCIM

Teraz sme sa vsetci
presunuli viac do online
sveta, sveta videi,
webinarov. Ako na to
nam prezradia ZMUDRI

=

DNES SI ZACVICim/
ZATANCUJEM
Skuste
super rozcvicku
s baletom a naucte sa
par baletnych pozicii.
Skiisit'mozete

balet s Violou
alebo
balet s Viktoriou
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: DNES VYSKUSAM

Vyskasaj papavovy sirup
Na 2 litre sirupu budete potrebovat: 300
pupavovych hlaviCiek, 1 vacsi citron.
Mozete pridat aj matu a medovku, 400g
cukru + 5 polievkovych lyzic medu.
Puapavové hlavicky a iné bylinky zalejte
prevarenou vodou a pridajte citron,
nechajte 24 hodin odstat v chlade a tme.
Potom prevarte, poCas toho pridajte
cukor a na koniec med. Sirup treba
‘vdobre precedit’ a naliat' do Cistych
\ sklenenych flias.

/% . MOJ VOLNY CAS NAPLNO

Vyberte sa hladat’
priatelov s Mechurikom
Kosturikom.
Krasne divadielko z
pohodlia domova,
pripravilo pre vas
SND DOMA



https://www.youtube.com/channel/UCibm2mYiQwPhiN8Gy12TpQg
https://zmudri.sk/p/ako-vytvorit-vzdelavacie-video
https://www.youtube.com/watch?v=wUVEO1OPYxE
https://www.youtube.com/watch?v=wUVEO1OPYxE
https://www.youtube.com/watch?time_continue=105&v=I0Lb0r_-6g4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=105&v=I0Lb0r_-6g4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ngmZVzWrmWM
https://www.youtube.com/watch?v=ngmZVzWrmWM

