Aj moja starka sa da zaockovat!

Prinasame vam dalsie informacie o
ochoreni Covid 19:

18. Kedy a kde sa m6zem dat zaoCkovat™?
19. V akych pripadoch by som sa nemal dat zaoCkovat?

20. Musim ist pred oCkovanim proti COVID-19 na test?
21. Kolko krat sa musim dat’ zaoCkovat?
22. Budem sa musiet’ ockovat proti COVID-19 kazdy rok?

23. Ako sa spravat po zaockovani?

Prihlasit’sa mozete prostrednictvom formularu v ¢lanku.
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Kedy a kde sa m6zem dat zaockovat?

Kritéria urCovania poradia oCkovania upravuje Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva SR.
Ockovanie by malo prebehnut v 11 fazach, pricom kazda dalSia faza zacina
otvorenim prihlasovania pre prislusné skupiny obyvatelov.
Informacie o jednotlivych fazach mozno ngjst na webovej stranke
https:/lkorona.gov.sklvakcinacial
a po splneni kritérii v jednotlivych fazach je mozné sa prihlasit na oCkovanie
prostrednictvom formularu na webovej adrese
https:/lwww.old.korona.gov.skl/covid-19-vaccination-form.php .
Ockovanie bude prebiehat vo vakcinacnych centrach zriadenych vo vSetkych
okresoch SR. Zaroven sa pocita aj so spolupracou s ambulanciami vSeobecnych
lekérov. V zariadeniach socialnych sluzieb budd ockovat’ mobilné oCkovacie timy.

Zdroj: UVZ SR
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https://korona.gov.sk/vakcinacia/
https://www.old.korona.gov.sk/covid-19-vaccination-form.php

V akych pripadoch by som sa nemal dat zaockovat?

V sucasnosti sa neodporuca ockovanie detom a tehotnym a dojéiacim Zenam,
nakolko pri nich neexistuje dostatok informacii o ucinnosti vakcin a vedlajSich ucinkoch.
Rovnako sa neodporuca aj osobam, ktoré trpia alergiou na jednotlivé zlozky vakciny.
V pripade onkologickych pacientov, os6b s oslabenou imunitou a 0s6b uzivajucich lieky
na riedenie krvi alebo lieky ktoré ovplyvnuju imunitny systém je nutné pred oCkovanim
sa poradit so svojim lekarom. Tiez by sa nemali oCkovat osoby, ktoré v nedavnom
obdobi prekonali ochorenie COVID-19 a maju vytvorenych dostatok protilatok po dobu

minimalne 90 dni, oCkovat by sa mali az po uplynuti tohto obdobia.

Musim ist pred ockovanim proti COVID-19 na test?

Negativny antigénovy ani PCR test nie je podmienkou na zaoCkovanie. Je len na vas, €i sa pred
oCkovanim date testovat.
V pripade Ze vam vyjde pozitivny vysledok, vakcina bude mact byt podana az o 90 dni.
Zdroj: UVZ SR
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Kol'ko krat sa musim dat zaockovat?

Vakciny proti ochoreniu COVID-19 v suc¢asnosti dostupné na Slovensku sa podavaju vo
dvoch davkach, pricom druh& davka oCkovacej latky sa ma podavat po uplynuti aspon
28 kalendarnych dni po podani prvej davky.

Termin na podanie druhej davky bude prideleny automaticky, v tomto pripade formular
nevypifajte. Ak neabsolvujete obe planované davky, nemusite byt Gplne chraneni pred
ochorenim.

Budem sa musiet oc¢kovat proti COVID-19 kazdy rok?

V sucasnosti nie je zname, ako dlho trva poskytnuta ochrana pred ochorenim pri
dostupnych vakcinach. Ludia ockovani v klinickom skusani budu pre ziskanie dalSich
informécii o dizke ochrany sledovani po dobu dvoch rokov. Ci budeme musiet
vakcinaciu podstupit’ opakovane ako napr. pri chripke je predmetom dalSich momentalne
prebiehajucich studii. Odpoved totiz zavisi od toho, akd imunitn pamat’ si po ockovani

nase telo vytvori.
Zdroj: UVZ SR
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Ako sa spravat po zaockovani?

Po zaoCkovani treba bezodkladne informovat svojho vSeobecného lekara.
Zaslite alebo mu ukazte kopiu zaznamového listka o oCkovani aby v pripade
objavenia vedlajSich ucCinkov ich vedel spravne posudit a poradit Vam.

Po podani prvej davky vakciny s treba nadalej chranit rovnako ako pred oCkovanim,
nakolko po prvej davky sa protilatky len zacCinaju tvorit' a na dosiahnutie maximalneho
ucinku vakciny ich hodnota nie je dostatoCna tak ako je garantovana vyrobcom.
Tato hodnota rovnako nie je garantovana ani v pripade,

Ze absolvujete len jednu davku.

48 hodin po oCkovani sa tiez odporuca vyhnut sa nadmernej fyzickej aktivite

a pitiu alkoholu. Zdroj: UVZ SR
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