2023

Rocenka
Detskej
organizacie
FENIX
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Milé citatelky, mili Citatelia,

prave ste otvorili Rocenku Detskej organizacie
FENIX za rok 2023. Je mi ctou, ze som do-
stala moznost byt jej autorkou a spracovavat
texty o 46 zakladnych organizaciach, ktore
su sucastou Fénixu. Mnohé z nich su nove a
bude to prva zmienka o ich ¢innosti v pub-
likacii tohto typu. Od roku 2017, kedy bola
vydana posledna rocenka sa vSak vela zme-
nilo aj v starSich zakladnych organizaciach.
Postupom rokov sa zmenili predsedovia,
ich posobiskd aj oblasti, ktorym sa venuju a
podujatia, ktoré organizuju. Nemalou mierou
k tomu prispela pandémia Covidu-19, ktorej
obmedzeniami  bola volnoc¢asova praca s
detmi ochromena viac ako dva roky. Vacsina
aktivit sa presunula do online priestoru alebo
do individualnej formy. Spatne vSak mdzeme
vidiet prinos aj v tom. Cinnost zakladnych or-
ganizacii bola obohatend o mnozstvo novych
a inovativnych tém. Medzi tie patri napriklad
informacna, medialna a finan¢na gramotnost
¢i bezpecnost na internete. Po uvolneni opa-
treni veduce a veduci opat roztocili kolobeh
Sportovych, dramatickych a tvorivych aktivit.
S radostou opat zacali chodit na turistiku a
uzivat si pobyt v prirode. TeSime sa z mnozstva
podujati a projektov, ktore boli zorganizované
a o ktorych si mozete precitat na nasledu-
jucich stranach.

Milé veduce a veduci, dovolte mi poda-
kovat vam za vasu pracu. Aj popri castokrat
narocnom pracovnom c¢i osobnom zivote
neunavne vymyslate nove aktivity, podujatia a
projekty. Venujete svoj cas detom a mladym
ludom, vyplrate ich volny ¢as prospesnymi
aktivitami a formujete ich ako [udi. To je sluzba
nielen konkrétnemu dietatu, skupine ¢i kolek-
tivu, ale aj celej spolo¢nosti. Nasou ulohou je
vytvarat vam prijemné prostredie a ulahCovat
vam pracu, o ¢o sa na Ustredi kazdodenne
snazime.

Udaje o poc¢toch ¢lenov a zorganizovanych
podujatiach pochadzaju z programu Tee-pee
z roku 2022. K pisaniu textov som vyuzivala
informacie z programu Tee-pee a tiez osobnu
spolupracu, za ktoru vam dakujem.

Vladka
Ustredie DO FENIX

11/12/2023 12:03‘ ‘



Sidlo: Racianska 72
830 03 Bratislava

Celoslovenské stretnutie fénixakov

V roku 2023 sme zorganizovali uz 15.Celoslov-
enske stretnutie fénixakov a fénixaciek. Zavita-
li sme na zapad Slovenska, do rekreacného
zariadenia Prasnik-Dubrava nedaleko Piestan.
Stretnutie sa kona kazdoroc¢ne v inej casti
Slovenska a stretavaju sa na nom zakladné
organizacie zo vsetkych jeho kutov. Po fi-
nancnej gramotnosti sme tento rok upriamili
pozornost na tu informacnu a medialnu. Deti
sa zahrali na novinarov vo velkej hre, predvied-
li svoje talenty na Minitalente Fénixu, naucili sa
mnozstvo novych informacii na Detskej kon-
ferencii SU MEDZI NAMI, ktord mala nazov IT
si pripojeny /pripojena.

‘ ‘ Fenix_brozura_final.indd 4-5

Akreditované vzdeldvania Mlady veduci

a Veduci detského kolektivu

DO FENIX je akreditovanym subjektom na
realizaciu vzdeldvani deti, mladych [(udi a
dospelych. Akreditaciu ndm udelilo MSV-
Va$S a vdaka nej mozeme vzdelavat mladych
vo veku 15-18 rokov na mladych veducich
a taborovych instruktorov a dospelych nad
18 rokov v oblasti prace s mladezou, pro-
jektového manazmentu a BOZP. Nasi lekto-
ri a lektorky v roku 2023 vyskolili 15 novych
mladych veducich na vzdeldvani vo Vrutkach.
Venovali sa témam psychologie a pedagogiky,
tvorbe projektu, priprave tabora, neformal-
nemu vzdelavaniu a samozrejme bezpecnosti
a prvej pomaoci.

Budujeme vztahy

Projekt Budujeme vztahy sme prvykrat zorga-
nizovali v roku 2020 na Sninskych rybnikoch.
Pre velky uspech v jeho realizacii pokracujeme
aj nadalej. Je urCeny pre dospelych dobro-
volnikov - predsedov a predsednicky ZO a ich
rodinnych prislusnikov. V ramci 5-drnoveého po-
bytu maju moznost zucastnit sa pripraveného
programu, navstivit zaujimave miesta a odd-
ychnut si. Projekt sluzi na vymenu skusenosti a
dobrych rad z praxe medzi ucastnikmi. V roku
2023 sme si uzili napriklad aj splav Malého Du-
naja alebo navstevu Vodneho mlynu.

FeDoR — Fénixacky dobrovolnik roka
Fénixacky dobrovolnik roka je tradicné oceno-
vanie dobrovolnicok a dobrovolnikov, ktori sa
v danom roku zasluzili o rozvoj DO FENIX. Na
slavnostnom galaveceri sa stretnu ti najak-
tivnejsi, ktori si preberu ocenenie v rdznych
kategoriach. Zaroven ocenenim podakujeme
aj tym, ktori nas dlhodobo podporuju. FeDoR
presiel v roku 2023 zmenami a stalo sa z neho
Narodné ocenovanie dobrovolnikov. Tymto
vynimocnym ocenenim tak odmenime tych
najlepsich z najlepsich

Erasmus+ projekty

DO FENIX je sucastou programu Erasmus+
vdaka ¢omu maju nasi clenovia moznost
zucastnovat sa medzinarodnych vymen a pro-
jektov. V roku 2023 sme aj my zorganizovali
medzinarodnu vymenu a medzinarodne Sk-
olenie na Slovensku. Témou oboch podujati
bola informacna gramotnost a bezpecnost na
internete. V Lu¢kach a na Cingove sme privita-
li ucastnikov z partnerskych organizacii v Ce-
sku, Polsku, Srbsku, Rumunsku a na Ukrajine.

LD
o

PARTI projekt

PARTI projekt sluzi na rozvoj participacie a
spoluprace na zakladnych organizaciach
Jeho cielom je aktivne zapajat deti a mladych
ludi do fungovania ZO a realizacie projektov
Motivaciou je im financny prispevok na pro-
jekt, ktory si sami naplanuju, odhlasuju, napisu
aj zrealizuju. Prinosom je tiez spolupraca so
samospravou, ktoru povazujeme za velmi
dolezitu. V roku 2023 sme predstavili aj pilotny
MINI PARTI projekt pre tych najmensich fénix-
akov v materskych skolach
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Predsednicka:  Alena HuntoSova
Sidlo: Sitnianska 7

974 01 Banska Bystrica
Pocet clenov: 136

PODUJATIA

JEDNODNOVE
POBYTOVE

VIACDNOVE
VZDELAVACIE

Predseda: Ing. Jozef Ropjak
Sidlo: Komenskeého 17

058 01 Bardejov
Pocet ¢clenov: 55

PODUJATIA

JEDNODNOVE
MEDZINARODNE AKTIVITY

INFORMACNE AKTIVITY
INE

ZO Banska Bystrica je jednou z najstarsich organizacii. Uz viac ako dve desatrocia pod ve-
denimpredsednicky Alenky HuntoSovej vytvara prijemné prostredie na rozvoj a travenie
volného &asu deti. Cinnost zakladnej organizacie je réznoroda, organizuju podujatia ako
karneval, Mikulas, Sarkaniada alebo zimné hry v snehu. Oblubenym je aj tradi¢ny kolo-
bezkovy pretek, v ktorom si zmeraju svoje sily v rychlej ale bezpecnej jazde. Pocas leta
travia fénixaci ¢as pri mori, spoznavaju nové kultury, vela Sportuju a blaznia sa pri vode.

ZO Bardejov je jednou z najstarsich a najdlhsie pésobiacich organizacii. Dlhé roky péso-
bila pod vedenim predsedu Milana Stachuru, vasnivého turistu. Venovali sa preto najma
turistike a spoznavaniu. V roku 2022 Zezlo prevzal Jozef Ropjak. Novy predseda priniesol
do ¢innosti kus svojej prace lesnika. S detmi sa venuje lesnej pedagogike, spoznavaniu
a ochrane prirody. Turistika zostala stale grom cinnosti. V Bardejove organizuju vela
spoloénych vyletov deti a ich rodic¢ov.

Velka vymena skusenosti — Za hranice
Nasim najvacsim podujatim je Velkd vyme-
na skusenosti, ktoru realizujeme vzdy v lete.
Podujatie je odmenou pre aktivnych clenov za
ich ¢innost a nasadenie. Popri oddychu a re-
generacii pri mori realizujeme aj rézne tvorive
workshopy, venujeme sa vodnym Sportom,
spoznavame okolie a kulturu krajiny. Nasim
cielom je uz niekolko rokov Taliansko. Tento
rok sme navstivili okrem neho aj Spanielske
a francuzske pobrezie.

Sarkaniada

Sarkaniada je tradi¢nym jesennym podujatim
bystrickych fénixakov. ESte pred podujatim
vonku sme si Sarkanov vlastnorucne vyrobili
z prineseného materialu. Vyuzili sme papier,
krepovy papier, $pagaty, plasty aj odpadovy
material. Vyroba Sarkanov bola zabavna, ale
vsetci sa uz tesili na ich

Lesna kniznica vily Dorotky

V nedelu 23. jula sme na Lesnickom nauc¢nom
chodniku Cierna mldka v Bardejovskych
kupeloch otvorili dlho ocakavanu Lesnu
kniznicu vily Dorotky. Kniznica je vyrobena z
200 rocnej dutej jedle, ktoru sme pocas nie-
kolkych mesiacov opracovavali a vytvarali z
nej miesto pre knizky. Na otvoreni sa stretli
deti, rodicia a vSetci priatelia lesa. Spolocne
sme si uzili prijemné posedenie pri kavicke,
horucej cokolade a Caji. Vdaka Fénixu sme
si kupili butonovac a tak su butony peknou
pamiatkou na toto podujatie.

Humanitarna pomoc

vojnovym ute€¢encom z Ukrajiny

Uz od zaciatku vojnoveého konfliktu na Ukra-
jine sme aktivhou sucastou pomoci, ktoru v
Bardejove dobrovolnici poskytuju. Feénixaci
pomahaju pri poskytovani trvanlivych potravin,
hygienickych potrieb a kozmetiky , oblecCenia,
obuvi, prikryvok, &i kociarov. Vietky tieto veci
spoloc¢ne zabezpecili z darov neziskovych or-
ganizacii a verejnosti.
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Predsednicka:  Mgr. Maria Solarikova
Sidlo: Skolska ulica 20

972 01 Bojnice
Pocet clenov: 106

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

Predseda: Slavomir Bachraty
Sidlo: ZS Plavecky Stvrtok 351

900 68 Plavecky Stvrtok
Pocet Clenov: 269

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE
POBYTOVE

VZDELAVACIE
MEDZINARODNI AKTIVITY
INFORMACNE AKTIVITY

ZO Bojnice v minulosti fungovala ako ZO Handlova Namestie banikov. Po zmene p6sobis-
ka predsedni¢ky, Majky Solarikovej sa organizacia presunula do Bojnic. V meste pod roz-
pravkovym Bojnickym zamkom pracuje na tom, aby deti a mladez mohli aktivne vyuzivat
svoj volny Cas. Fénixaci a fénixacky v Bojniciach sa venuju Sportovej a turistickej ¢innosti,
ale tiez tvorivym dielham a kreativnej €innosti.

ZO Bratislava Devinska Nova Ves vznikla v roku 2008. Dnes, napriek nazvu pésobi na ZS v
Plaveckom Stvrtku pod vedenim predsedu, Slava Bachratého. Venuju sa $protu, bojovym
umeniam, lukostrelbe a prezitiu v prirode. Bojové Sporty su grom €innosti, organizuju
mnozstvo Kung Fu campov, vikendov aj relaxacné cvi€enia. Zaujimavostou je klubova
rozpravka Kotman — humorné, akéné, superhrdinovské dielo, ktoré spaja Sport a divadlo.

Burza hraciek

Deti z kolektivov Usilovné vcielky a Mladi
umelci na zaklade vyzvy zorganizovali bur-
zu hraciek. Priniesli z domu nepotrebné, ale
zaroven zachovalé hracky, s ktorymi obcho-
dovali tym najstarSim sposobom - vymennym
obchodom. Deti si vdaka podujatiu uvedomili
cenu svojich veci, ekologicky aj ekonomicky
rozmer. Burza mala velky Uspech, kedze si
kazdy niecim spravil radost

‘ ‘ Fenix_brozura_final.indd 10-11

Den otvarania studniciek

Posledny majovy den sme zasvatili vode. Vy-
brali sme sa na vychadzku k najnavstevovane-
jSej studnicke v Bojniciach. Aj napriek tomu,
ze nam intenzivne svietilo slniecko, udrziavali
sme razny turisticky krok. Hned po prichode
k nej sme sa pustili do cCistenia od cigare-
tovych ohorkov a inych odpadkov. Ked sme si
poumyvali ruky, zacal slavnostny obrad krstu.
Rozpravali sme sa o dolezitom vyzname vody
nielen pre (udi, ale aj pre ekosystémy na Zemi.
Na znak uvedomenia si toho, ze vodu budeme
chranit a uchovavat Cistu aj pre dalSie genera-
cie, sme si precitali aj ,Modlitbu za dazd".

Siesta na Gazarke

Siesta na Gazarke je tradi¢né letne Sproto-
vo-umelecké podujatie pre deti a mladez. V
sucasnosti Siestu na Gazarke organizujeme
pre deti utecencov z Ukrajiny. Program podu-
jatia pozostaval z kurzu slovenského jazyka a
priprav na natacanie rozpravky Kotman. Deti
sa ucili dialogy, podiové vystupovanie, na-
cvicovali duely a akéné scény. Nechybali ani
oddychové aktivity — spolocenské hry, kupanie
v bazéne a tvorivé dielne.

Fénix v Bulharsku

V lete 2022 sme boli prezentovat cinnost nasej
zakladnej organizacie v Bulharsku. V ramci
projektu Erasmus+ sme sa zucastnili prezenta-
cie projektov POKROK. Okrem prezentovania
¢innosti a nasich podujati sme prednasali aj o
inkluzii v neformalnom vzdeldvani. Program
obsahoval kulturno-spolocenské podujatia s
cielom networkingu.
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CACHTICE

PODUJATIA 3

JEDNODNOVE 1

N—”

VZDELAVACIE 4

Z0 Cachtice vznikla v roku 2011, odvtedy funguje pod vedenim predsedu, Zdenka Rabaru.
Ten spolu s dalsimi zakladajucimi ¢lenmi bol nadsencom cykloturistiky, turistiky a priro-
dy. V Cachticiach sa preto venuji environmentalnym témam a otazkam ochrany Zivot-
ného prostredia. Organizacia pésobi na miestnej Zakladnej skole a ma viac ako stovku
¢lenov réznych vekovych kategorii.

Otazky, ako ochranit Zem

Toto podujatie je v Cachticiach organizované
pravidelne od jeho vzniku. Tento rok bolo
zamerané na pouzitie plastovych obalov.
Téema ekologie a ochrany zivotného prostredia
je dnes popularna a deti chapu jej dolezitost.
Zamerali sme sa aj na zbytocné nakupovanie
plastovych flias. Deti rozsirili svoje vedomosti
a zdokonalili svoje kompetencie. Vysledkom
je vacsi zaujem o zivotné prostredie a jeho
ochranu.
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Behame, ale nie za $kolu

Dalsie nami zorganizované podujatie bola
sutaz v polnom behu. Deti sa rozdelili medzi
sebou na trojclenné druzstva, v ktorych sutazi-
li a absolvovali jednotlivé discipliny polného
behu. Urcil sa Cas na vopred urceny bezecky
okruh a jednotlive discipliny. Sutaz bola vyhod-
notena podla vekovych kategorii. Vitazi kazdej
kategorie boli odmeneni. Vyhodnotenie bolo
zaverom velmi pekného dna straveného v
prirode. Deti si uzili Cerstvy vzduch, zaSpor-
tovali si a podporili sutazného ducha.

Predsednicka: Livia Valentova
Sidlo: Drzkovce 17

982 62 Drzkovce
Pocet Clenov: 61

PODUJATIA

JEDNODNOVE

VZDELAVACIE

ZO Drzkovce vznikla v roku 2019 v ramci projektu 1+1 pod patronatom ZO Krasnohorské

Podhradie. Je jednou z najmladsich organizacii, v ktorej mame zaroven aj najmladsich
¢lenov. Jej predsednicka, Livia Valent je riaditelkou materskej Skoly, na ktorej ZO posobi.
Svoju cinnost zameriavaju na posilnenie vztahov medzi detmi navzajom a zmysluplné
travenie ich volného &asu formou tvorivych dielni alebo dramatickej ¢innosti. Dalej sa
venuju poznavaniu prirodnych kras a kulturnych pamiatok, ochranu a poznavanie priro-
dy, zachovanie ludovych tradicii ¢i praci s talentovanymi detmi.

Navsteva centra deti a rodiny

— spoznavanie Roznavy

Po prehliadke Roznavy sme navstivili Cen-
trum deti a rodiny “Dominika”, kde deti mali
moznost dozvediet sa viac o takychto cen-
trach. Mali fénixaci sa pocas spolocnych ak-
tivit rychlo spriatelili s domacimi obyvatelmi a
zaroven ziskali informacie o vyzname takych-
to centier a o zivote v nich. Poobede sme sa
presunuli do Krasnohorského Podhradia, kde
nas cakali domaci fénixaci s kultdrnym pro-
gramom a zabavnymi aktivitami. Cere$ni¢kou
dna bolo cestovanie domov vlakom

Sankovacka

V uvode sa deti oboznamili s pravidlami bez-
pecnosti. Naucili sme sa spravnu techniku
sankovania. Mnohi boli prekvapeni aj napriek
tomu, ze si mysleli, ze sankovat sa vie pred-
sa kazdy. Okrem sankovania sme pozorovali
krasnu zimnu prirodu. V studenom pocasi
sme sa zohrievali pitim Caju, mali sme suchy
obed na cerstvom vzduchu.
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Predsednicka:  PaedDr. Sona Kacikova
Sidlo: Farska 318/9

018 51 Nova Dubnica
Pocet ¢clenov: 308

PODUJATIA

JEDNODNOVE
POBYTOVE

VZDELAVACIE

ZO Dubnica vznikla v roku 2009, odkedy posobila na Z§ a M$ Pod hajom v Dubnici nad
Vahom. Po zmenach, ktoré nastali v roku 2022 zmenila svoj nazov aj sidlo. Predsednick-
ou je Sonic¢ka Kacikova. ZO Dubnica sa venuje ¢innosti s r6znymi vekovymi kategoriami.
Ti najmensi sa venuju tvorivym a Sportovym aktivitam, finanénej gramotnosti a pre ich
rodi¢ov organizuju rézne workshopy. Skolaci sa venuju turistike a dobrovolnictvu, ktoré
rozvijaju aj prostrednictvom programu DofE — Medzinarodna cena Vojvodu z Edinbur-
gu. Pre najstarsich ¢lenov a veducich organizuju vzdelavania v oblasti prace s mladezou.
Dubniéania sa tiez pravidelne zucastiuju aktivit Ustredia. Predsedni¢ka Soni¢ka orga-
nizuje oblubené podujatie Budujeme vztahy, pre dospelych dobrovolnikov.

Predsednicka:  PaedDr. Zuzana Gaborova
Sidlo: Dulov 71

018 52 Dulov
Pocet ¢clenov: 81

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

MEDZINARODNI AKTIVITY
INFORMACNE AKTIVITY

< -
CERVEN'A KAMEN, _ -\

ZO Dulov je jednou z najmensich organizacii na poéet &lenov. Vznikla ako ZO Cerveny
Kamen s podporou dnes uz neexistujucej ZO Nova Dubnica. V roku 2022 sa po zmene
posobiska predsednicky Zuzky Gaborovej premenovala na Dulov. V Dulove sa venuju
prevazne ochrane prirody, spolupracuju s ochranarskymi zdruzeniami, dobrovolnikmi
a miestnymi organizaciami. Na vyletoch sa okrem Sportovych aktivit aj u¢ia a pozoruju
vzacne druhy rastlin i Zivo€¢ichov. Oboznamuju sa tiez s tradi¢nou ludovou kulturou a
organizuju vlastné tvorivé dielne.

Fénixacky den radosti

Skolkari spolu so svojimi rodi¢mi stravili pri-
jemny den v prirode nedaleko Dubnice. Starsie
deti pre nich pripravili stanovistia, na ktorych
sutazili a zabavali sa. Uzili si jazdu na traktore,
pozorovali zvierata v prirode, mali sa hrali s
velkymi, tancovali, spievali, sUtazili so svojimi
rodicmi, za co ziskali krasne ceny a uzili si ko-
pec zabavy. Podujatie prispelo k zvySovaniu
povedomia O nasej organizacii.

‘ ‘ Fenix_brozura_final.indd 14-15

Uspesny youtuber 2

Nasa ZO uzko spolupracuje so ZO Kosice,
preto sme pocas jarnych prazdnin navstivili
Kosice. KoSicanov sme navstivili v Skole, kde
sme zhodnotili projekt Uspesny youtuber a
uzivali si véetko, o pre nas pripravili. Pocas
vikendu sme si pozreli historické centrum
Kosic, navstivili muzed a vecer horlivo fandi-
li v Steel aréne na hokejovom zapase. Deti si
osvojili abecedu lezenia na lezeckej stene Ro-
zlomity vdaka dalsim nasim fénixackym part-
nerom zo ZO KoSice Sever.

Viano&né zvykoslovia a tradicie

V Case adventu sme si vyskusali a pripomenu-
li sposob zivota naSich predkov. Pocas tak-
mer Styroch tyzdnov sme spolu priadli, vys-
kusali sme si paranie peria, vytvarali tradicne
kolaciky, odlievali sme sviecky z vcelieho vo-
sku, ucili sme sa spievat vianocneé koledy, piekli
medovniky. Pripomenuli sme si a aj zdramati-
zovali zvyky na Luciu, Ondreja, Katarinu, Mar-
tinu a nechali sme sa uniest Carovnou predvi-
anocnou atmosférou. Priestory klubovne nam
rozvoniavali pecenymi domacimi oblatkami az
do Vianoc.”

Vysadba ovocnej zahrady

Témou celého podujatia bol strom- symbol
zivota, jeho sila, kazdoroCna premena a osoh
nielen pre cCloveka, ale i hmyz a zvierata. V
zahrade mame volny priestor na vysadbu a tak
sme si vyhrnuli rukavy a dali sa do prace. Vy-
sadili sme ovocné stromy a kry. Mladé vysad-
bove stromceky nam podaroval pestovatel a
vysvetlil detom ako spravne sadit stromy a ako
a preco sa o nich treba starat.
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JEDNODNOVE 37 INFORMACNE AKTIVITY 2 2
VIACDNOVE 2 INE 2
VZDELAVACIE 8

Z0O Galanta funguje samostatne od roku 2017. Predtym uzko spolupracovala so ZO Slad-
kovicovo. Predsedni¢kou je v Galante Terka Puterova. Spolo¢ne so svojimi skvelymi
veducimi organizuju pre deti poc¢as roka mnozstvo aktivit a podujati. Venuju sa najma
$portu, tvorivym dieliam a v neposlednom rade hudbe a tancu. ZO pésobi na Z$ Gejzu
Dusika a preto nie je nahoda, Zze ¢lenovia maju velky hudobny talent. Pravidelne skusaju a

organizuju rézne hudobné a hudobno-tanecné vystupenia.

Letny tabor — Kraliky

Nas tradicny letny tdbor sme zorganizova-
li 31.7. — 5.8. na Kralikoch, v srdci stredného
Slovenska. Pocas tyzdna sme navstivili nie-
kolko zaujimavych miest ako Bystriansku
jaskynu, zamok vo Zvolene s interaktivnou a
zadbavnou prehliadkou, Habakuky, i priehliad-
ku Baskej Bystrice. V aredli sme organizovali
pyzamovu party, vecernu opekacku a rozne
Sportove a vedomostné podujatia. Bol to nez-
abudnutelny tyzden plny zazitkov, ktoré si 48
Ucastnikov bude dlho pamatat.

‘ ‘ Fenix_brozura_final.indd 16-17

Energoland

Celodenny vylet sme si naplno uzili. V Energo-
lande sme sa dozvedeli o roéznych vyuzivani-
ach energie od vzniku vesmiru az do su¢asno-
sti. Na exponatoch ziaci videli, ako sa ziskava
jadrova energia, ake su jej vyhody a nevyhody.
Po navsteve Energolandu nase kroky viedli do
Tekovského muzea v Leviciach a Tekovskej
hvezdarne. Navstivili sme pozorovatelnu
hviezdnej oblohy, v planetariu sme sledovali
animacie noc¢nej aj dennej oblohy.

HANDLOVA

PODUJATIA 62 ol

JEDNODNOVE 47
VIACDNOVE 1

VZDELAVACIE 12 5
INFORMACNE AKTIVITY 2

e ™ o
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ZO Handlova ma bohatu histériu. Vznikla ako USpR Prievidza v roku 1991 pod vedenim
pana Szibillu. V tom c¢ase bola zamerana najma na turistiku a tabory. V roku 1993 pres-
la ¢innost na Z$ Morovnianska cesta v Handlovej, na ktorej pretrvava dodnes. Predsed-
nicku Beatu Deliovu na jej poste vystriedala v roku 2023 dlhoro¢na aktivna fénixacka
Majka Manakova. Handlova je jednou z najaktivnejSich organizacii. Zapaja sa do medz-
inarodnych projektov, pravidelne sa zuc¢astnuje celoslovenskych stretnuti a jej ¢lenovia
sa kazdoroc¢ne skolia za mladych vedtcich. Pocas stretnuti sa venuju tvorivej, dramatickej

a umeleckej ¢innosti a radi spoznavaju Slovensko.

Putovanie za kristalmi

V Banskej Stiavnici sme sa vydali po stopach
banikov. Po privitani sprievodcom sme sa
presli kamenolomom, zaujal nas vyklad o
kristaloch, ako vznikli a ako sa daju hladat.
Vsetci sme dostali kladivko a v haldach sme
rozbijali kamene s nadsenim, ze v niektorom
moze byt poklad - kristal. Niektorym sa to aj
podarilo. Ti ¢o nemali Stastie, kristal kupili v
malom obchodiku. V horucom dni a po tazkej
praci sme sa isli schladit k tajchu Evicka. Voda
bola osviezujuca a hry vo vode zaujimave.

Cestujeme do vesmiru

Pri prilezitosti Medzinarodného dna tolerancie
sme navstivili zazitkové izby v Ziari nad Hro-
nom. Mali sme jedinecnu prilezitost zazit si,
s akymi tazkostami sa potykaju ludia, ktori su
nevidiaci, telesne postihnuti alebo sa narodia
v ingj kulture, ako zijeme my. Deti si vyskusali
pomaocky, ktoré ulahcuju zivot postihnutym
ludom a zistili tiez nieCo nové o arabskej
kultre a moslimoch. Naviteva PLANETARIA
nebola nadhodna. Chceli sme si trochu poces-
tovat vesmirom. Dozvedeli sme sa aj rozne
zaujimavosti o slnecnej sustave, hviezdach.
Naucili sme sa najst aj suhviezdia na noc¢nej
oblohe.
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Predsednicka: PhDr. Maria Barabasova

Sidlo: Hrabusice 129
053 15 Hrabusice
Pocet clenov: 30

PODUJATIA

JEDNODNOVE

T S —
NARODNY PARK
SLOVENSKY RAJ

VIACDNOVE

ZO Hrabusice patri medzi najstarsie zakladné organizacie. Jej historia sa piSe az do roku
1997, kedy ju zalozila predsedni¢ka Majka Barabasova. V Hrabusiciach pod jej rukami
vyrastli stovky deti. Za takmer tri desatrocia ¢innosti zorganizovali mnozstvo podujati,
vyletov s taborov. V srdci Slovenského raja sa venuju najma turistike a spoznavaniu priro-
dy. Okrem toho radi aj kreslia, maluju, tvoria a varia.

Vecer vianocnych prekvapeni

Deti sa v ramci podujatia zoznamovali s
romskymi vianocnymi tradiciami. Spolu pri-
pravovali Vianoce tak, ako to videli doma a
spolo¢ne varili, pripravovali Stedru veceru.
Kazdy ucastnik podujatia pripravil darcek pre
kamarata, ucili sa, ako prijimat darceky a ako
obdarovavat. Zakladom celého podujatia bolo
ucit sa empatii a pocuvaniu inych.
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Turisticka vychadzka do Slovenského raja

/O Hrabusice tvoria z velkej casti cCleno-
via romskej narodnosti, deti zo socialne
slabsich pomerov. Slovensky raj je ich do-
movinou, sucastou ich obce. Malokedy vsak
maju moznost dostat sa na turistické naucné
chodniky. Pocas turistickej vychadzky sme
spolocne navstivili Klastorisko. Deti si obzreli
stareé zrucaniny klastora a vypoculi si nieco o
historii tohto miesta.

Predsednicka:  Ing. Silvia Lisanikova
Sidlo: Komenského 1
066 01 Humenneée

Pocet ¢lenov: 100

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

INE

ZO Humenné vznikla v roku 2011, odkedy pésobi na Obchodnej akadémii v Humen-
nom. Je teda jednou z mala organizacii, ktoré pracuju so starSimi detmi. Aktivnych stre-
doskolakov vedie predsednicka Silvia LiSanikova, vdaka ktorej v Humennom organizuju
mnozstvo podujati. Davaju priestor rozvoju kreativity, zaujimavych napadov a spolupra-
ci so samospravou. Venuju sa najma turistike a umeleckej ¢innosti. Okrem toho orga-
nizuju mladeznicke konferencie a pravidelne sa zucastriuju celoslovenskych podujati a

vzdelavani.

Mladeznicky ples

Mladeznicky ples bola Uzasna akcia, ktoru sa
nam podarilo zorganizovat pre ¢lenov i necle-
nov DO FENIX vo februari. Stalo nas to vela
namahy, ale vysledok stal za to. Naucili sme
sa pracovat v time, komunikovat v zatazovych
situaciach, ovladat etiketu. Na jednu noc sa z
nas stali krasne mladé damy a elegantni pani.
Vytancovali sme sa, zasutazili, dobre napapkali
a s uzasnym pocitom odchadzali nadranom
domov spinkat.

Viano¢na akadémia

Tradicnou akciou, na ktoru sa vzdy velmi
teSime je Vianocna akadémia. Je slavnost-
nym ukoncenim roka, na ktorom predstavime
svoje talenty, spozname tradicie a zvyky vo vi-
anocnom i predvianocnom obdobi. Zaroven
ukazeme verejnosti, ¢o je okrem iného
naplnou nasich aktivit. Na Vianocnu akadémiu
zavitaju vzdy nasi rodicia, priatelia, znami aj
ucitelia.
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Predsednicka:  Marianna Alusikova
Sidlo: Tolstého 102/3

066 01 Humenné
Pocet clenov: 28

PODUJATIA

JEDNODNOVE
POBYTOVE

VZDELAVACIE

Predsednicka:  Mgr. Zuzana Kuldova
Sidlo: Zakladna Skola Jelka

Skolska 399/1, 925 23 Jelka

Pocet ¢lenov: 295

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

INE AKTIVITY

ZO Humenné Sachy vznikla v roku 2013, podla slov jej predsedni¢ky Marianny Alusik-
ovej, z lasky k Sachu a k praci s mladezou. Zameriava sa na rozvoj a podporu Sachu, teda
$portu, ktory hra priblizne 9% celkovej populacie. Sach je hlavnym motivom ich &innosti
a spaja deti naprie¢ rozdielmi. Nepozna totiz Ziadne obmedzenia ¢o sa tyka pohlavia,
rasy, vierovyznania, zdravotného stavu ¢i veku hracov. Kazdoroéne organizuju niekolko

ZO Jelka, ktorej predsednickou je Zuzka Kuldova, je sucastou fénixackej rodiny od
roku 2010. Uz 13 rokov posobi pri Zakladnej Skole v Jelke a vdaka viac ako 20 zaklad-
nym kolektivom sa venuje Sirokému spektru aktivit - Sportovym, ako napriklad kinball &i
florbal, aj vytvarnym, divadelnym, ekologickym, ochranarskym, ¢i dokonca aj tane¢nym.
Kazdoroc¢ne organizuju aj tane¢nu prehliadku. Svoju €¢innost spestruju vyletmi do okolia,

$achovych podujati aj Zivy $ach.

Mikulassky Sachovy turnaj mladeze

Na Mikulasa sme zorganizovali turnaj v spo-
lupraci so Sachy REINTER, n.o. Zucastnili sa
ho hraci mladsi ako 14 rokov, ktori medzi se-
bou superili o mikulassku odmenu — diplom a
vecnu cenu. Turnaj sa hral hracim spdsobom
Svajciarsky open na 7 kol, s hracim tempom
2x15 minut na partiu. Sachovy turnaj sme si
uzili, atmosféra bola vyborna a partie napinave.
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Vesmirna rosada

Vesmirna rosada sa konala 4.-9. jula v as-
tronomickom observatoriu v Ladomirove.
Jednalo sa o Sportovo-astronomicko-turis-
ticko-Sachové podujatie. Nasim cielom bolo
prostrednictvom Sportovych aktivit viest deti
ku rozvijaniu schopnosti kolektivhej spo-
luprace a k zodpovednosti za seba aj kolektiv.
Ucastnici sa domov vratili obohateni nielen
o nové vedomosti, ale aj s prehibenymi ka-
maratstvami.

kde deti opat ziskavaju nové vedomosti a zruénosti.

Letna Skola Skoli¢ka

Uspesny projekt Letnej skoly $kolicky orga-
nizujeme aj v Jelke. Zazitkovo-vzdelavacou
formou si deti doplfaju chybajuce vedomosti
aj pocas leta. Tento rok deti zavitali do His-
tory parku v Stefanovej, kde bludili historiou,
navstivili hrad Cerveny Kamen, ¢i Zveropark v
Zarnovici. Vsetky aktivity nasej LSS podporu-
ju budovanie medziludskych a kamaratskych
vztahov, sutazivost ale aj kreativitu, Ci vynalie-
zavost. Deti si uzili vela zabavy a naucili sa
nove veci.

Velké upratovanie na Den Zeme

Den Zeme sme oslavili Velkym upratovanim.
Podujatie sme zacali rozdelenim jednotlivych
usekov na Ccistenie, hrabanie, zber odpa-
du a skraslovanie arealu Skoly. Pod vedenim
veducich sme v rukaviciach zbierali odpadky
do mechov. Poobede sa k nam pridali aj na-
jmensi fénixaci, ktori Cistili ihriska. Prekvapilo
nas, kolko odpadu sme v nasom okoli nasli.
Aktivitu sme realizovali v ramci oslav Dna
Zeme.
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KLENOVA

PODUJATIA 8

JEDNODNOVE 4

VZDELAVACIE 4 @

Predsedni¢ka:  Bc. Mgr. Janette Salachova

Sidlo: Braniskova 9
040 01 Kosice
Pocet clenov: 194

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE
POBYTOVE

VZDELAVACIE
INFORMACNE AKTIVITY

ZO Klenova vznikla v roku 2015 pri miestnej zakladnej $kole. Dnes posobi na Z$ P. O.
Hviezdoslava v Snine, kde pracuje predsedni¢ka ZO, Milka Stofikova. Fénixaci a fénixacky
sa venuju prevazne turistike a spoznavaniu prirody, organizuju rézne vylety a prechadz-
ky. Najde sa tu aj mnozstvo kreativnych dusi, preto pravidelne realizuju aj tvorivé dielne,
¢i divadelné vystupenia. ZO Klenova je velmi aktivna v ucasti na podujatiach organizo-
vanych Ustredim - zG&astiuju sa na Celoslovenskom stretnuti a z ich élenov sa stavaju

ZO Kosice vznikla v roku 2011 a odvtedy je jej predsedni¢kou Janette Salachova. V Kosici-
ach zorganizovali od tej doby stovky podujati a zaradili sa tak medzi najaktivnejSie zaklad-
né organizacie. K ich najvyraznejSim ¢innostiam patri organizacia kulturno-poznavacich,
Sportovych, ¢i charitativhnych podujati. Okrem toho v KoSiciach organizuju aj tvorivé
dielne a projekty tykajuce sa krasy a skraslovania. V poslednej dobe sa gro ich ¢innosti
sustreduje na digitalnu a medialnu gramotnost.

mladi veduci a mladé veduce na akreditovanom vzdelavani.

Topola Kosiar

S deckami sme sa rozhodli, ze sa prenesieme
do minulosti a vyskuSame si ako zili nasi pred-
kovia. Navstivili sme nedaleky kosiar v Topoli,
kde si deti vyskuSali upiect domaci chlieb v
hlinenej peci. Ze to nie je vobec jednoduché,
zistili, ked mlatili obilie, mleli muku, miesili
cesto a napokon sadzali chlieb do pece. Deti
zaujala aj vyroba hlinenej keramiky, no najvacsi
zazitok mali, ked skakali do sena a nahana-
li ovecky po kosiari. V tej chvili nikto ani len
nepomyslel na mobil, ¢i ind modernu zabavu.
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Mali pretekari

Asi kazdy chlapec tuzi po Soférovani auta.
U nas si mali moznost vyskusat Soférovat
auto nielen chlapci ale aj diev¢ata. S nasSou
veducou sme sa vybrali na dopravné ihrisko do
Sobraniec, kde sme si nasadili priloy a hor sa
pretekat na motokarach. Nase decka sa nielen
vyborne zabavili, ale zaroven ziskali vedomosti
a zrucnosti v oblasti dopravnej vychovy.

Uspesny Youtuber

Uspesny Youtuber je spolo¢nym projek-
tom ZO KoSice a ZO Dubnica nad Vahom.
V ramci projektu sme zorganizovali mnozst-
vo aktivit, webinarov a vyvrcholenim bolo
spolocné stretnutie v Bratislave. Deti sa nauci-
li viac o tvorbe videa, jeho strinu a editovani.
Oboznamili sa s tym, ¢o obnasa praca pro-
fesionalneho Youtubera, ale zistili aj to, aké
prinasa uskalia. Vyznam projektu spocival aj v
rozsireni povedomia o bezpecnosti na inter-
nete a kybersikane.

Dancefest Postupimska

Skola tanca, spevu, krasy a rozne dalsie aktivi-
ty, ktorych cielom bolo zlepsit svoj zivotny Styl
- to je Dancefest na ZS Postupimskej v Kogi-
ciach. Na nom kazdy moze predviest, Co vie a
ukazat svojim rovesnikom svoj talent. Dancef-
est trva niekolko dni a sprevadza ho pestry
program. Jeho vyvrcholenim je Minitalent
show, ktorej popularita rastie kazdym rokom.
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Predsedni¢ka:  PharmDr. Martina Sutorova
Sidlo: Kisdyho 179/13

040 01 Kosice - Sever
Pocet clenov: 308

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

Predsednicka:  doc. Ing. Katarina Pukanska, PhD.
Sidlo: Studentska 1, GALLA Centrum

040 01 Kosice
Pocet ¢lenov: 71

PODUJATIA

JEDNODNOVE INFORMACNE AKTIVITY
VIACDNOVE VZDELAVACIE
POBYTOVE

@O REDMINOTE 9
CO Al QUAD CAMERA

ZO Kosice Kisdyho posobi od novembra 2019 pod vedenim predsedni¢ky Matky Sutor-
ovej. V KoSiciach sa deti a mladez venuju najma témam zdravovedy, zdravého Zivotného
$tylu a poskytovaniu prvej pomoci. Uspesnym projektom bol napriklad Sikovny pacient,
prostrednictvom ktorého sa deti hravou formou a ukazkami oboznamovali s réznymi
druhmi lie€ivych latok. Okrem hygieny a zdravého zivotného $tylu sa venuju aj Sportovym

ZO Kosice-Sever je dalSou fénixackou zakladnou v druhom najva¢som slovenskom meste.
Predsednickou tejto zakladnej organizacie je Katka Pukanska, ktorej cielom je spolu s
detmi aktivne travit volny ¢as. Venuju sa ro6znym Sportovym aktivitam ako turistike, leze-
niu ¢i cestovaniu a spoznavaniu Slovenska. K Sportovym aktivitam a hram formou zabavy
tu vedu aj deti so zdravotnym postihnutim. Zakladom ich cinnosti je ale lezenie na leze-

a tvorivym aktivitam.

Expedicia za poznanim

V spolupraci so ZS Tomasikova a Veelarskym
klubom sme oslavili Den deti besiedkou o
v€elach,bioldgii veelstva, ukonoch v uli, veel-
nici a vcelich produktoch. Kazdy ucastnikov
mal moznost ochutnat med pochadzajuci
priamo od vcelara. Pan vcelar nam predviedol
praktické ukazky prace s ulom a vcelami. Pre
deti to bol skutocne velky zazitok a z podujatia
odchadzali nadsené.
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Svet zivocichov

Deti sa v priestoroch Aquaterra clubu UVLF v
Kosiciach mali moznost formou zazitkoveho
ucenia blizSie zoznamit s rybami a plazmi.
Hned na zaciatku sa rozdelili do skupiniek, v
ktorych si vysvetlili pravidla. Pri zvieratkach je
potrebné spravat sa slusne a disciplinovane.
Clenovia klubu im porozpravali zaujimavosti
z0 sveta akvaristiky a teraristiky. Ti odvaznejsi
si mohli vyskusat priamy kontakt s réznymi
hadmi a inymi plazmi.

ckej stene Rozlomity v Kosiciach.

Denny lezecky tabor

Pocas letnych prazdnin sme zorganizovali
niekolko dennych lezeckych taborov. Stovky
deti si v spolo¢nosti kamaratov uzili prijemné
chvile plné pohybu a zabavy. Okrem lezenia
a inych Sportovych aktivit navstivili Tarzaniu
v Cermeli a splavovali Hornad. Na lezecke;
stene sa zlepsili vo viazani uzlov, lezeni na lane
Ci boulderingu.

Slovinsko — leziem, plavam, beham

16 ucastnikov nasej ZO sa vybralo na vylet do
Slovinska. Nebola to ziadna dovolenka, cas
sme travili aktivne, pohybom a zabavou. Na
nasej zakladnej organizacii sa venujeme najma
lezeniu, preto sme si nenechali ujst lezenie na
skalach, nielen v Slovinsku ale aj v Chorvatsku.
Navstivili sme jaskynu Postojna a Predjamski
hrad. Slovinsko ponuka okrem hoér a krasnej
prirody aj more. Poriadne sme sa vySantili aj
pri kipani. Na tento vylet budeme mat skvelé
spomienky.
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KOSICE ZAPAD

<)
PODUJATIA 48 SR
JEDNODNOVE 39 MEDZINARODNE AKTIVITY 1 93
VIACDNOVE 1 INFORMACNE AKTIVITY 1
VZDELAVACIE 4 INE 2

KOSICKA BELA

PODUJATIA 15

JEDNODNOVE 7

VZDELAVACIE 8 5

Z0O Kosice-Zapad je dalSou zakladnou organizaciou pésobiacou v Kosiciach. Zalozila ju
dlhoroéna fénixacka Jarka Kopéakova v roku 2014 a odvtedy je jej predsedni¢kou. Cin-
nost tejto zakladnej organizacie je naozaj pestra. Najaktivnejsi su mali skolkari, ktori sa
venuju zdravej vyzive, ¢i pohybovym a tvorivym aktivitam. KoSi¢ania spoluorganizuju aj
rézne iné podujatia, napriklad Sportovy deii alebo Po stopach zattlanej srnky.

Z0O Kosicka Bela zacala svoju ¢innost v roku 2009, ked sa Katka Danielova, predsednicka
ZO Kosicka Bela, zoznamila s Mirkom Zavackym, vtedajsim predsedom ZO Nova Dubni-
ca. Odvtedy uspesne funguje pod Katkinym na miestnej zakladnej Skole. Venuju sa na-
jma turistike, spoznavaniu prirody a tvorivej ¢innosti. Organizuju tvorivé dielne a r6zne
vylety. Okrem toho sa venuju napriklad aj participacii. Z KoSickej Belej sa deti pravidelne
zucastnuju akreditovaného vzdelavania Mlady veduci.

Zeleninkové Sialenstvo

Celoroc¢ny projekt Zeleninkové Sialenstvo je
oblubenym projektom nielen deti, ale aj ich
rodicov. Pocas niekolkych stretnuti sme si
v nom predstavovali rozne druhy zeleniny.
Napriklad sme si hovorili o ceste mrkvy, od
semienka az na nas tanier. Na mrkve Pamel-
ke sme si predstavili vsetky jej Casti, jej vonu a
dokonca aj zvuk, ktory vydava, ked sa do nej
zahryzneme. No a na zaver sme si na zdravej
mrkvicke samozrejme pochutnali.
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Spoznavame svet okolo nas

V rdmci podujatia Spoznavame svet okolo nas
sme spoznavali zakutia jedného z najvacsich
koSickych sidlisk — Terasy. Pripravené sidlis-
kové stanovistia boli plné spoznavania, ob-
javovania, skusania, hrania sa na ihrisku, ale
najma spolocne straveného casu. Naucili sme
sa nazvy rastlin, stromov a zvierat, ktoré sme
po ceste videli. Deti si spolocné chvile naplno
uzili.

Aj oni chcu mat Vianoce

Toto podujatie sme organizovali v spolupraci
s Utulkom pre psikov v Kosiciach. Nasi fenixa-
ci napiekli a ozdobili vianocné pernicky, ktoré
nasledne predavali. Vyzbierané peniaze po-
tom osobne odovzdali (aj s rébznymi inymi pre
nas nepotrebnymi vecami) priamo v utulku. V
tento den sme vzali aj niekolko psikov na pre-
chadzku.

Prednaska s bankarom

Nasa organizacia bola zapojena do projektu Fi-
nancie vo vrecku, ktory organizovalo Ustredie.
V ramci projektu sme usporiadali prednasku s
bankdarom. Pozvali sme k nam odbornika na
financie, ktory nam putavym spdsobom zro-
zumitelne, vtipne a jednoducho vysvetlil rézne
pojmy zo sveta penazi, bank a investicii.
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Predsednicka: ~ Mgr. Darina Deakova
Sidlo: Kralova pri Senci 179

900 50 Kralova pri Senci
Pocet clenov: 412

PODUJATIA

JEDNODNOVE VZDELAVACIE
POBYTOVE INE

ZO Kralova pri Senci ma bohatu histoériu, ktora sa viaze az k roku 1997, kedy vznikla.
Jej predsedni¢kou je Darinka Deakova, riaditelka miestnej zakladnej Skoly, pri ktorej ZO
posobi. V Kralovej sa aktivne venuju pravidelnej €¢innosti rézneho druhu - od Sportu, cez
kreativne dielne az po turistiku a vylety.Patria medzi organizacie, ktoré aktivne partic-
ipuju na podujatiach organizovanych Ustredim. Z ich radov pochadza mnozstvo mladych
taborovych vedtcich a pravidelne sa zucastriuju Celoslovenského stretnutia.

Den detskych radosti Letna Skola Skolicka

Predsednicka:  Mgr. Beata Sramkova
Sidlo: Mladeznicka 1343

023 02 Krasno nad Kysucou
Pocet ¢clenov: 648

PODUJATIA

JEDNODNOVE VZDELAVACIE
VIACDNOVE INFORMACNE AKTIVITY
POBYTOVE INE

ZO Krasno nad Kysucou vznikla v roku 1998 zasluhou vtedajsieho riaditela Z$. V sucas-
nosti je jednou z najvacsich a najdlhsie fungujucich organizacii, ktora sa pravidelne zapa-
ja do celoslovenskych aktivit. Predsedni¢kou tejto zakladnej organizacie je Bea Sram-
kova, ktora spolu s detmi a mladezou organizuje pocas roka vela podujati. Zapajaju sa
do mnozstva projektov a zameriavaju sa predovsetkym na turistiku, Sportové aktivity,
tvorivé dielne ¢i sutaze. Kazdoro¢ne organizuju pobytové podujatia, pri ktorych spozna-
vaju krasy Slovenska a tiez jeho bohatu histériu. Fénixaci z Krasna su tiez neodmyslitel-
nou sucastou CSSF.

Den deti sme poriadne oslavili aj u nas v
Kralovej. Pre deti sme zorganizovali podu-
jatie s nazvom Den detskych radosti. Uzili si
zabavu na stanovistiach s réznymi Sportovymi
aj tvorivymi disciplinami — beh cez prekazky,
skakanie vo vreci a dalSie. Sutazne aktivity
nam pripravili aj dobrovolni hasici a pracovnici
Cerveného kriza. Okrem darcekov za splnené
ulohy si deti pochutnali aj na Siskach. Hasici
na zaver pripravili aj penovu party a my sme sa
vytancovali na diskotéke.
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Aj my sme zorganizovali na zacCiatku letnych
prazdnin podujatie Letnd Skola skolicka. Bola
zamerana na neformalne vzdeldavanie v ré-
znych vyucovacich predmetoch, vdaka comu
deti rozvijali svoju Citatelsku, medialnu aj fi-
nancnu gramotnost. Pocas hravych poobedi
sme videli divadelné predstavenie Su hviezdy
len pre hviezdy?, zopakovali si pravidla bez-
pecnej premavky, navstivili Park miniatdr v Po-
doli, ¢i Mohylu na Bradle.

Turistické vielico

Turisticke vselico  je tradicny turis-
ticko-rekreacny pobyt, ktory sme tento rok
zorganizovali na Duchonke. Navstivili sme
Nitriansky hrad a muzeum lietadiel. Spoznali
sme okolie Duchonky, pozreli si film v kine a
zasutazili si v maratone spolocenskych hier.
Tyzden sme si naplno uzili - tvorili sme,
Sportovali sme ale aj si poriadne oddychli.

Andersenova noc s rozpravkami

Pocas Andersenovej noci sme mali jedinecnu
moznost prespat v Skolskej kniznici. Tam sme
mali vytvorené rdzne stanovistia s ulohami
a rozpravkovymi postavickami. Nechybala
napriklad Zlatovlaska, hrncek var ¢i Baba Jaga.
Rozpravkami sa niesla celd noc. Uzili sme si
tiez no¢nu hru.
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Predsednicka: RNDr. Jarmila Gaalova
Sidlo: Pokrokova 199

049 41 Krasnohorskeé Podhradie

Pocet ¢lenov: 216

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

Predsednicka:

934 47 Levice
Pocet clenov: 58

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

Ing. Mgr. Jarmila Kowalczukova
Sidlo: SPSse, Frantiska Hecku 25

INFORMACNE AKTIVITY
INE AKTIVITY

Z0O Krasnohorské Podhradie vznikla v roku 2013 v ramci projektu 1+1 pod zastitou ZO
KoSice. Pésobi na miestnej zakladnej Skole. Prave vdaka podpore Skoly a pana riaditela sa
organizacia neustale rozvija a v poslednych rokoch sa zucastriiuje takmer vSetkych pro-
jektov Ustredia. V Krasnohorskom Podhradi pracuju s detmi z menej podnetného pros-
tredia, pre ktoré organizuju vylety a podujatiaformou zazitkového vzdelavania. Venuju
sa tvorivej ¢innosti, turistike a spoznavaniu réznych kutov Slovenska, na ktoré by sa deti

ZO Levice vznikla v roku 2019. Napriek tomu, ze je to mladsSia zakladna organizacia, v jej
radoch najdeme prave starSich clenov. Je totiz jednou z mala zakladnych organizacii,
ktora pésobi na strednej skole. Predsednic¢kou je Jarka Kowalczukova, vdaka ktorej sa v
Leviciach organizuju rézne podujatia zamerané najma na rozvoj technickej gramotnosti.
Stredoskolaci pocas projektov vzdelavaju aj mladsie deti v oblasti techniky, technoldgii a
environmentalnej vychovy.

mozno nikdy nemali mozZnost pozriet.

Letna skola Skolicka

Podujatie Letna skola Skolicka bolo zamer-
ané na vyrovnanie prilezitosti vo vzdelavani
deti z marginalizovanych romskych komunit.
V ramci podujatia sme realizovali zazitkove
vzdelavanie a projektove dni. Navstivili sme
jaskyne, narodné parky, bane, hrady, zamky.
Zucastneni riesili ulohy zabavného charakte-
ru priamo v teréne, vdaka comu sa docielilo
komplexné rozvijanie klucovych

kompetencii zucastnenych.

Tvorivé dielne

Tvorivé dielne sme realizovali v Gemerskom
osvetovom stredisku v Roznave. Jednalo sa
O subor aktivit, v ramci ktorych deti vyrabali
kreativne darceky rézneho charakteru. Prip-
ravovali keramické ozdoby, ktoré nasledne
venovali ako darCek déchodcom pocas mesi-
aca ucty k starsim.

Akadémia Junior technik

Na zaciatku Skolského roka sme zorganizova-
li projekt Akadémia Junior technik - niekolko
dnové vzdelavacie podujatie pre deti zaklad-
nych Skol. Nasi clenovia ich zazitkovou formou
ucili zaujimavosti z oblasti fyziky a techniky.
Overovali sme fyzikdlne a elektrotechnickeé
javy, programovali, konstruovali auticko a ucili
sa pracovat s 3D tlaciarnou. Bola to velmi zau-
jimava skusenost nielen pre zucastnenée deti,
ale aj pre nasich fénixakov, ktori si vyskusali
pracu s detmi.

Mladeznicka konferencia IDEM DO TOHO

Mladeznicke konferencie organizuju zaékladné
organizacie posobiace na strednych skolach,
preto sme jednu zorganizovali aj my v Levici-
ach. Podtitul konferencie ,Ludia z lesoparku”
prezradza, ze sme sa venovali environmental-
nym témam. Navstivii sme Lodny mlyn v
Kolarove a SEV SAZP Dropie. Maratdn ekolog-
ickych prednasok a zaujimavé workshopy sme
absolvovali vdaka hostom z Fakulty ekologie
a environmentalistiky Technickej univerzity vo
Zvolene. Nasi fénixaci okrem novych vedo-
mosti nacerpali aj zazitky a uzili si vela zabavy.
Konferenciu hodnotime ako naozaj uspesnu.
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LEVOCA

PODUJATIA

JEDNODNOVE 64
VIACDNOVE 1

VZDELAVACIE 5@

ZO Levoca zacala svoju ¢innost v roku 2016. Zakladnu $kolu Francisciho navstivila vteda-
jSia predsednic¢ka Fénixu a svojim oduSevnenym rozpravanim o ¢innosti ocarila Zuz-
ku Dovalovu. Zuzka je predsednickou jednej z najaktivnejSich zakladnych organizacii
dodnes. Levoc€ania zorganizuju ro€ne desiatky podujati a projektov. Venuju sa Sportove;j
¢innosti, tvorivym dielfiam a tiez tradicnému slovenskému folkloru. Na podujatia pozyva-
ju okrem ¢&lenov aj rodicov a Siroku verejnost.

Predsednicka:  Bc. Katarina Marhulova
Sidlo: Lucivna 756,

059 31 Lucivna
Pocet Clenov: 52

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE

VZDELAVACIE

ZO Lucivna s jej predsedni¢kou Katkou Marhulovou funguje uz niekolko rokov pri miest-
nej zakladnej Skole. Hlavnym cielom je naucit deti zmysluplne travit volhy ¢as a vzbudit
v nich zaujem o svet a jeho fungovanie. ZO Lucivna pracuje prevazne s detmi zo socialne
znevyhodneného prostredia a zameriava sa najma na rozvoj Sportovych schopnosti ale aj
rozvoj kulturneho citenia. Vo vietkych aktivitach sleduju ich vzdelavaci rozmer a riadia sa
principmi zazitkovej pedagogiky.

Zabia cesta na bicykloch

Zabia cesta je multifunkeny areal nedaleko
Levoce s interaktivnym naucnym chodnikom
dlhym 1175metrov, na ktorom su prezento-
vane tunajSie vzacne obojzivelniky. My sme sa
na naucny chodnik vybrali na bicykloch. Stretli
sme sa pred budovou nasej skoly, odkial sme
v skupinkach vyrazili na cyklojazdu. Zopakova-
li sme si zaklady bezpecnej jazdy a spravne
dodrziavanie premavky. Uzili sme si velmi pri-
jemny den v spolocnosti rodicov a kamaratov.
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Den jablka

21. oktober patri jablkdm. My sme sa tiez
rozhodli oslavit Den jablka a usporiadali sme
zaujimaveé aktivity. Vypoculi sme si prednasku
o zdravej strave zameranej na jablka — jeho
odrody, vyznam pre nase zdravie a tiez pro-
dukty, ktoré sa z neho moézu vyrabat. Jednym
Z nich su aj jablkové rezance, ktoré sme si
spolocne pripravili. Boli perfektné ako aj cely
den.

Financie vo vrecku

V ramci projektu Financie vo vrecku sme sa
venovali téme financii aj my. Deti rieSili zau-
jimaveé ulohy, v ktorych rozvijali svoju financnu
a matematickl gramotnost. Spoznavali eu-
romenu a zoznamili sa s jej hodnotou. Zistova-
li, Co véetko sa da kupit za peniazky, ako Setrit
a vytvarat si rezervy. Naucili sa nové pojmy —
banka, bankomat, sporenie ¢i hypotéka. Svoje
nove vedomosti si testovali na Ulohach

v pracovnom liste.

Den zdravej vyzivy

16. oktober patri kazdorocne Svetovému
dnu zdravej vyzivy. Oslavuje sa ako pamiatka
zalozenia Organizacie pre vyzivu a polnohos-
podarstvo v roku 1945. Aj my sme sa s malymi
fénixakmi a fénixackami venovali zdravej
vyzive. Sutazili sme v priprave zdravych
pokrmov a aranzovani jedal. Na konci si
samozrejme kazdy mohol vybrat z pokrmov
podla farby, chuti alebo vone. Ukazali sme
si tak, ze zdrava strava nemusi byt zla, moze
chutit aj vyzerat velmi dobre.

11/12/2023 12:03‘ ‘



Predsednicka:  Mgr. Denisa Rasiova
Sidlo: Otrocok 34

982 63 Otrocok
Pocet clenov: 34

PODUJATIA

JEDNODNOVE

Predseda: Mgr. Marek Minci¢
Sidlo: SNP 420/16

067 61 Stakein
Pocet clenov: 874

PODUJATIA

VIACDNOVE
POBYTOVE

VZDELAVACIE

ZO Otrocok je jednou z nasich najmladsich organizacii. Vznikla v roku 2021 v ramci pro-
jektu 1+1 pod ochrannym kridlom ZO Drzkovce. V Otroc¢ku Fénix poésobi v materskej
Skole - mame tu teda tych najmladsich fénixakov a fénixacky. Predsedni¢kou je Deniska
Rasiova. Ich ¢innost pozostava najma z ré6znych Sportovych a pohybovych aktivity, no
nechybaju im kreativne a tvorivé dielne, ¢i spoloc¢enské podujatia — karneval, Mikulas, &i

ZO Poloniny je jednou z naSich organizacii, ktoré pésobia v Snine. Jej predsedom je
Marek Min¢i¢, ktory vedie Fénix pri Z$ Hviezdoslavovej. Spolu so svojimi zverencami sa
venuju najma turistike a to nielen v krasnych Poloninach, ale aj v Tatrach ¢i Slovenskom
raji. Medzi dalSie zaluby patri cyklistika a spoznavanie slovenskych aj zahraniénych miest.
Tradi€nou a skvelou akciou je letna dovolenka v Grécku plna aktivit, Sportu a zabavy.

Den deti.

Zahradka plna zelenin

Nasich Skolkarov sa v ramci neformalneho
vzdelavania snazime viest k zdravému zivot-
nému Stylu a zdravej strave. Okrem Spor-
tovych aktivit a pravidelného pohybu sme sa
rozhodli si spravit zeleninové hody. Zeleninu
sme zbierali v zahradke cely tyzden, potom
sme ju umyli, nakrajali a vychutnali spolu s
chlebikom a natierkami. Natierky sme si tak-
tiez sami pripravili podla rodinnych

receptov.

Pecenie medovnikov

Predvianocny c¢as sme vyuzili aj na vyrobu
a pecCenie medovnickov. Okrem samotnej
pripravy sme si pozreli aj video o [udovych
vianoc¢nych tradiciach nasich predkov. Pred
zaciatkom sme si objasnili pravidla bezpecno-
sti pri praci s ostrymi predmetmi a rdrou a pus-
tili sa do toho. Miesili sme, vykrajovali, piekli,
zdobili a nakoniec samozrejme vychutnavali.
Bolo nam super!

Stovezata viano¢na Praha

Praha je najkrajsia pred Vianocami, to dobre
vieme. Preto sa sem kazdy rok vyberame a
je to jedna z najkrajsich akcil. Vylet zaciname
nocnym vlakom z Kosic do Prahy, v ktorom sa
vyspime a plni sil absolvujeme celodennu pre-
hliadku Prazského hradu, Staromestského na-
mestia, Strahovského namestia, ¢i Hradcanov.
Dalsie atrakcie sme si uzili aj v sobotu a v ned-
elu. Cestu spat sme si opat uzili v [6zkovom
vlaku.

Slnko vo Viedni

Z dalekého vychodu sa na vylety vacsinou
vyberame nocnymi viakmi. Inak tomu nebo-
lo ani tentokrat, ked sme cestovali do Viedne.
Navstivili sme tradicné trhy, nakupnu ulicu
Maria Hilfe Strasse, zamok Schénbrunn, zoo-
logicku zahradu, Prater, jednoducho vsetko,
¢o vo Viedni treba vidiet. Uzasnym zazitkom
boli prirodovedné a historické muzeum, no a
pre deti samozrejme navsteva jedného z na-
jvacsich nakupnych centier na svete.
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Predsednicka:  Magr. Viera Volanska Huntejova
Sidlo: Smetanova 2

080 01 Presov
Pocet ¢lenov: 52

PODUJATIA

VZDELAVACIE

ROZNAVA

PODUJATIA

JEDNODNOVE 10 INFORMACNE AKTIVITY g
VIACDNOVE 1 INE 2
VZDELAVACIE 4

ZO Presov je pomerne novou organizaciou, ktora vznikla v roku 2020. Jej predsedni¢kou
je dlhoroc¢na fénixacka Vierka Volanska Huntejova, ktora v minulosti pésobila vo Vranove
nad Toplou. Presov je jednou z mala organizacii pracujucich so stredoskolakmi. Aktivni
fénixaci na Sukromnej strednej Sportovej Skole ELBA pomahaju s organizaciou réznych
podujati a navrhuju ako skvalitnit vyucbu s vyuzitim neformalneho vzdelavania. Venuju
sa participacii s vedenim Skoly aj s mestom. V PreSove pravidelne organizuju mladeznicku

ZO Rozhava je sti¢astou Fénixu od roku 2015. Posobi pri Z$ Zlata v Roziiave a jej predsed-
ni¢kou je Etelka Bojkova. Akcie, ktoré uskutocénuju, sa zameriavaju najma na spoznavanie
okolia a ochranu prirody. Ide napriklad o navstevy réznych kulturnych podujati, ¢i turis-
tiku po okoli. V Roznave sa tiez snazia viest deti k zdravému Zivotnému $tylu a vela svo-
jich aktivit zameriavaju na zodpovedné spravanie sa voci prirode. Pocas turistik napriklad
Cistia okolie zberom odpadkov alebo v tvorivych dielhach vyrabaju ekologické nakupné tasky.

konferenciu IDEM DO TOHO, ktora sa venuje rozlicnym délezitym témam.

Mladeznicka konferencia

IDEM DO TOHO

Mladeznicku konferenciu ,IDEM DO TOHO"
zorganizovali Studenti zo Sukromnej strednej
Sportovej Skoly ELBA. Venovali sa téme zdravie
a zdravy zivotny Styl — témam, ktoré v dnesnej
uponahlanej dobe povazuju za velmi dolezité.
Mladeznicka konferencia IDEM DO TOHO sa
konala v priestoroch El Parku. Tato konferen-
Cia sa zaoberala dodrziavanim zdravého zivot-
neho Stylu, ddlezitostou zdravého stravova-
nia, zdravej kuchyne, Sportu ale aj chorobami
vznikajucimi pri nespravnom zivotnom Style.
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Maturanti biologie pod vedenim Mgr. N.Var-
holikovej upozornili na dolezitost body im-
age, nebezpecia ochoreni bulimia i anorexia,
¢i zachvatového prejedania sa. Rozhovory
sa niesli aj v duchu témy navykovych latok,
nikotinu a zuvacieho tabaku. V prispevkoch
Martina Sopka, Blanky Hympanovej a Magr.
L. Zlatohlavého sa prezentovala aj dolezitost
telesnej vychovy a Sportu vSeobecne, rozvoj
fyzickej a duSevnej krasy. Velmi zaujimavym
prispevkom bola prezentacia Jana Smolka o
organizacii DofE, do ktorej su zapojeni aj nasi
Studenti.

Halloweenska party

Na nasej zakladnej organizacii kazdorocne na
konci oktobra oslavujeme aj Halloween. Orga-
nizujeme zaujimave aktivity pre mladsie deti,
ktoré zabezpecuju clenovia ziackeho parla-
mentu. Pre starSie deti je lakadlom vecerna
diskotéka v kostymoch. Maska je zaroven aj
vstupenkou na party a kazdy sa mdze zapojit
do sUtaze o tu najlepsiu. Decka si party perfek-
tne uzili, zatancovali sme si spolocné tance a
verime, ze si ju o rok opat zopakujeme.

Letna Skola sSkoli¢ka

Aj my sa zapajame do projektu Ustredia - Let-
na Skola Skolicka. Je to tyzden plny aktivit v
rébznych oblastiach. Prirodovedné vzdelavanie
sme rozvijali navstevou vzdelavacieho cen-
tra Vcielka a besedou s véelarom. Citatelsku
gramotnost sme cibrili navstevou Gemerskej
kniznice. Pocas Sportového dna sme jazdili na
koni a zlanovali na lane. Tento tyzden bol jed-
noducho skvely, vela sme sa naucili a uzili si
kopec zabavy so svojimi kamaratmi.
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Predseda: Mgr. Jozef Talarovi¢

Sidlo: Gagarinova 1559/4
069 01 Snina

Pocet ¢clenov: 94

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE
MEDZINARODNE AKTIVITY

INFORMACNE AKTIVITY
INE

Predseda: Mgr. Daniel Luptak

Sidlo: Studentska 1446/9
069 01 Snina

Pocet ¢lenov: 353

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE
POBYTOVE

INE

VZDELAVACIE
INFORMACNE AKTIVITY

ZO Snina je dlhoroénou stéastou DO FENIX a jednou z najaktivnejsich organizacii. Jej
predsedom je akény a vzdy dobre naladeny Jozko Talarovi¢. Spolo¢ne s jeho manzelkou
Lubkou sa v Snine venuju praci s detmi uz desiatky rokov. Organizuju mnozstvo projek-
tov s ucastou zahraniénych partnerov a venuju sa najma ochrane kulturneho a prirod-
ného dedié¢stva. Ludové remesla ako tkanie, plstenie, kovaéstvo, ¢i drevorezba, to vsetko

ZO Snina - Studentska je jednou z nasich najvychodnejsich zakladnych organizacii. Vznik-
la v roku 2017 pri Zakladnej $kole Studentska v Snine. Jej predsedom je Dano Luptak,
ktory organizuje podujatia a aktivnhe sa venuje detom a mladym ludom. Ich €innost sa ori-
entuje na turistiku, spoznavanie novych miest a ochranu prirody. Snin¢ania sa zu¢astiuju
aj projektov organizovanych Ustredim. Chodia na Celoslovenské stretnutia a pravidelne

mozete zazit v Snine.

Plstime bez hranic

Zasluhou nadSencov a priatelov [(udovej
kultury v sucasnosti ozivaju mnoheé tradicné
remesla. My v Snine si ludové tradicie velmi
vazime a preto sme zorganizovali remeselné
a tvorivé dielne. Zucastnili sa ich nielen nasi
Clenovia a Siroka verejnost zo Slovenska, ale
aj zahranicni partneri z Polska. Kazdy z ucast-
nikov mal moznost si vyrobit a odniest vlastny
plsteny suvenir.
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Geologicka nauc¢na lokalita v Ladomirove
V ramci projektu sa nam podarilo spropagovat
a zviditelnit pomerne malo znamu geolog-
icku lokalitu v obci Ladomirov. Vytvorili sme
grafické navrhy informacnych panelov, ktorée
sme nasledne instalovali v teréne. V spolupra-
ci s Obecnym uradom v Ladomirove sme
zorganizovali aj slavnostné odhalenie tychto
panelov a vyznamnej geologickej lokalite tak
vdychli novy zivot.

sa zucastnuju na vzdelavani Mlady veduci.

Vodactvo na Domasi

Pocas letnych prazdnin sme zorganizovali pre
deti vodacky tabor na Domasi. Sice bola nasa
partia mala, no uzili sme si vela zabavy. Plavi-
li sme sa na kajakoch a vodnych bicykloch.
Popritom sme sa kupali, skusali samostatne
varit v kotline a dokonca sme mali moznost
povozit sa na motorovom ¢lne. Spoznali sme
tak vsetky zakutia nasej nadhernej priehrady
Domasa. Deti sa naucili samostatnosti, poriad-
ku a nabrali noveé vodacke skusenosti.

Za krasami Prahy

V juni sme navstivili hlavné mesto nasich
Ceskych susedov — Prahu. Na vylet sme ces-
tovali nocnym viakom a v Prahe sme stravili
3 dni. Videli sme Staré mesto, Karlov most,
Prazsky hrad aj vyhliadkovu vezu Petfin.
Navstivili sme tiez Narodné muzeum na Va-
clavskom namesti a Technické muzeum. Pra-
ha bol nadherna, naplno sme siju uzili a stubili
si, ze sa sem este niekedy urcite musime vratit.
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Predsednicka:  Jaroslava Surovcova
Sidlo: Komenskeho 12,

073 01 Sobrance
Pocet ¢lenov: 96

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE

o
Q¢S

CHLERRITY.L =
Cule fridysd
—— [0

M

VZDELAVACIE
INFORMACNE AKTIVITY

PN

Predsednicka:  Mgr. Michaela Revajova
Sidlo: ZS Z. Nejedlého 2

052 05 Spisska Nova Ves
Pocet clenov: 245

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

INFORMACNE AKTIVITY
INE

Z0O Sobrance funguje pod vedenim predsedni¢ky Jarky Surovcovej pri Zakladnej skole
Komenskéhov Sobranciach. Skvalitiuje volny ¢as deti roznymi aktivitami a podujatiami,
ktoré organizuje v spolupraci so skolou. Deti sa tu venuju tvorivej a dramatickej €innosti,
¢i réznym hram. Prave tie vedia deti najviac zaujat a obohatit ich detsky svet, aky ma pra-
vo prezit kazdé dieta, kym ma dar byt bezprostrednym dietatom.

Celebrity.sk

Projekt Celebrity.sk sme zorganizovali v ramci
grantovej vyzvy a jeho ulohou bolo upriamit
zrak na skutocné celebrity. Za celebrity deti
povazuju herecky, spevacky, influencerov ci
Sportovcov, avsak skutocnymi celebritami su
ich mamky, ockovia, stari rodicia, ¢i ucitelia.
Deti s nimi robili rozhovory, vytvarali vystupy
vo forme krasnych umeleckych a literarnych
diel. Projekt mal velmi dolezity odkaz. Sme
radi, ze zaujal aj inych a ziskali sme zan ocene-
nie Skvely napad.
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Futbalovy turnaj

V spolupraci s nasou skolou sme zorganizova-
li detsky futbalovy turnaj. Futbal je najpop-
ularnejsi Sport na svete a aj u nNas sa tesi velkej
oblube. Uzili sme si skvely Cas, poriadne sa
zabavili a podporili Sportoveho ducha. Tie na-
jlepsie timy boli odmenené vecnymi cenami a
sladkymi odmenami.

ZO Spisska Nova Ves vznikla v roku 2010, vtedy eSte pod nazvom ZO Mlynky. Po zmene
posobiska predsedni¢ky MiSky Revajovej sa premenovala na SpiSsku Novu Ves a v sucas-
nosti posobi na Z$ Nejedlého. Spisiaci sa venuju najma turistike, zdravovede, $portovym
aktivitam a tvorivym dielfiam. Organizuju rézne vylety a letné tabory. V zime lyZuju a
snowboarduju na lyziarskym kurzoch. Pravidelne sa zucastnuju Celoslovenskych stret-
nuti a vychovavaju mnozstvo Sikovnych mladych veducich a tdborovych instruktorov.

Fénix day

V spolupraci so ZS Nejedlého sme zorga-
nizovali uz 2.ro¢nik uspesneho podujatia Fé-
nix day. Atmosféra bola opat uzasna, pocasie
nam prialo a vSetci sa zabavali. Deti sutazili na
rébznych Sportovych stanovistiach, vyrabali si
vlastné naramky, skakali na skakacich hradoch
a trampolinach. Svoje talenty deti predviedli v
show Minitalent Fénixu, po ktorej nasledovala
aj minidiskotéka. Na zaver podujatia vsetkych
viac ako 500 deti a dospelych ¢akala aj bohata
tombola.

Lyziarsky kurz

V zime sme zorganizovali tradicne aj lyziarsky
kurz. Zucastnili sa aj uplni zaciatoc¢nici, ktorych
sme naucili ovladanie lyzi na svahu aj obluky
v pluhu. Po troch dnoch uz vsetci zvladli
zlyzovat svah a do svojej jazdy pridavali rézne
akrobaticke prvky. Cielom pokrocilych lyziarov
bolo vediet zjazdit terén paralelnymi oblukmi.
Kazdy den sme vyhodnocovali svoje pokroky
a po zaverecnom preukazani svojich scho-
pnosti kazdy ziskal certifikat. Podmienky na
lyzovanie boli vynikajuce a uz sa nemozeme
dockat dalSieho snehu.
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STARA TURA

PODUJATIA 18

JEDNODNOVE 7
VIACDNOVE 2

POBYTOVE 1
VZDELAVACIE 8

Predseda:
Sidlo: Komenského 32

075 01 Trebisov
Pocet ¢lenov: 71

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE

RNDr. Miroslav Telepovsky

VZDELAVACIE

ZO Stara Tura do fénixackej rodiny vstupila v roku 2004. Je jednou z mala organizacii,
ktoré neposobia na zakladnej Skole a pod vedenim ucitela. Stretavaju sa vo vlastnej
klubovni a ich veducim je zdravotnicky technik, ale aj vasnivy cyklista a turista Peto
IStoria. Uz takmer 20 rokov sa Staroturanci venuju turistike, cykloturistike, ochrane priro-
dy a spoznavaniu Slovenska. Ich pychou je pévodny partizansky bunker vo VeteSovom
jarku, ktory pravidelne navstevuju a zveladuju. Kazdoroéne sa zapdjaju do etapovych
hier, za€astnuju sa celoslovenského stretnutia a z ich radov pochadza mnozstvo mladych

ZO Trebisov vznikla v roku 2002 na péde trebiSovského gymnazia. Odvtedy uz viac ako
20 rokov funguje pod vedenim predsedu, vasnivého Sportovca Mirka Telepovského. K
Sportu vedie aj deti, preto gro €innosti Fénixu v TrebiSove tvori turistika, cykloturistika
a iné Sporty. Vzdy hladaju nové, zaujimavé a nepoznané lokality, no tatranskou klasikou
taktiez nepohrdnu. Okrem Sportu organizovali aj niekolko mladeznickych konferencii pre
stredoskolakov.

taborovych veducich.

Spoznavame slovenské mesta

Tradiciu spoznavania slovenskych miest sme
zaviedli velmi davno a v ramci tohto projektu
sme ich podrobnejsie spoznali desiatky. Vyuzi-
vame celosvetové podujatie ,Noc muzel’,
kedy je mozné sa dostat do zaujimavych ob-
jektov a priestorov muzei, ktoré inokedy nie su
verejnosti pristupné. Je to nieco uplne iné ako
klasicka navsteva muzea. Len na tuto noc ozi-
je stara historia a my sme kazdorocne pri tom,
len stale vinom meste.
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Letny tabor ,Po stopach Janosika”

v Zazrivej

Leto 2023 sme stravili v oravskej dedinke
Zazriva v Malej Fatre. V ramci turistického
programu sme vystupili na Maly Rozsutec,
navstivili dedinku Stara Bystrica s jej jedi-
necnym orlojom a skanzen vo Vychylovke,
kde sme sa povozili na ,masinke”. Zvladli sme
cykloturistiku do Oravskej Lesnej. ,Po stopach
Janosika” to bol nazov celotaborovej hry, v
ramci ktorej sme plnili rézne ulohy. Vyhrali
ti najlepsi, ale spokojny bol na tabore kazdy.
Vecerné taboraky, hry vsetkého druhu, doma-
ca kuchyna a skvela nalada bola zarucena.

Svetovy kozmicky tyzden

Muzeum a Kultdrne centrum juzného Zempli-
na pripravilo v hvezdarni vystavu pod nazvom
Vyslanci planét”. Sucastou vystavy boli papi-
erové modely kozmickych sond a nosnych
rakiet. Pre deti to bol perfektny zazitok, vset-
ko obzerali s otvorenymi ustami. Vystava bola
uskutocnena v ramci Svetového kozmického
tyzdna, ktory si pripominame 4.-10. oktobra.

Turistika v Tatrach

Do Tatier chodime s Fénixom niekolkokrat za
rok. Ako sa hovori, hory sU najkrajsie na jesen
a je to pravda. Preto sme na zaciatku oktobra
vyuzili krasne pocasie a vybrali sa na turisti-
ku. Vylet sme nazvali ,Po stopach k vysoko-
horskym chatam” a zdolali sme tieto chaty:
Chata Plesnivec, Sliezsky dom, Zamkovského
chata, Reinerova utulna a Majlathova chata.
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Predsednicka: PaedDr. Eva Klinckova
Sidlo: 7S a MS Skolska 302

925 71 Trnovec nad Vahom

Pocet ¢lenov: 154

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

INFORMACNE AKTIVITY
INE

Predsednicka:  Mgr. Lucia Bobovska
Sidlo: Skolska 267

059 52 Velka Lomnica
Pocet ¢lenov: 319

PODUJATIA

JEDNODNOVE

ZO Trnovec nad Vahom vznikla v roku 2010 pri miestnej zakladnej Skole. Cielom zakladnej
organizacie, ktorej predsednic¢kou je Evka Klinckov, je deti a mladez neformalnym spos-
obom vzdelavat a viest k zmysluplnému traveniu svojho volného ¢asu. Podujatia, ktoré
organizuju, su viac turistického charakteru so snahou ukazat detom a mladym nielen
krasy Slovenska, ale aj v zahranic¢i. Okrem vyletov organizuju aj tradi¢né podujatia v obci
ako Dni obce, Den deti, ¢i okresnu spevacku sutaz mladych talentov.

Z0O Velka Lomnica vznikla v roku 2019 ako nastupnicka organizacia Novej Dubnice po
zmene poésobiska dlhoroéného predsedu Mirka Zavackého. V sucasnosti organizacia
pracuje na zakladnej Skole pod vedenim predsedni¢ky Lucky Bobovskej. Zakladné kolek-
tivy maju ré6zne zameranie — pocitacovy, umelecky, tvorivé dielne a dokonca hudobny.
Prave hudobna skupina Gypsy Fénix je velkou pychou Velkej Lomnice. Svoj vynimocny
talent predviedli fénixaci nielen na celoslovenskych podujatiach Fénixu, ale tiez v televi-

Hladame spevacke talenty

Okresna spevacka sutaz je nasim uz tradicnym
podujatim. Organizujeme ho ako sucast
Obecnych dni Trnovec nad Vahom. Svoj talent
v nej predvadzaju deti aj starsi v réznych kate-
goriach. Divaci si mézu vychutnat vystupenia
spevakov, spevacok aj hudobnych skupin, z
ktorych na zaver vyberame tych najlepsich.
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Spoznavame regiony

Niekolkokrat do roka fénixaci z Trnovca ob-
javuju Slovensko v ramci podujatia Spozna-
vame regiony. Navstivili sme uz rdzne kuty
Slovenska, zname aj tie menej zname, no
vSetky rovnako krasne. Nase kroky uz viedli
aj za hranice. Navstivili sme Nitru a spoznali
historiu Nitrianskeho hradu, poprechadzali sa
na Hrusovskom hrade aj v Zubrej zvernici. U
susedov v Cesku sme videli krasny zémok Led-
nice a Telc.

zii. V Lomnici sa tiez venuju turistike a pravidelne navstevuju Tatry.

Remeselny workshop

V ramci tvorivej cinnosti sme zorganizovali
aj remeselny workshop. Pan remeselnik nam
predstavil svoje remeslo, popisal pracu, ktoru
kazdodenne robi a jednoduchym sposobom
nas ucil vyrabat hudobné nastroje. Podujatie
bolo podla nas velmi vydarené a malo velky
uspech u deti, ktorym sa pacila nielen vyroba
nastrojov ale tiez nasledné hudobné vystupe-
nie.

Den Rémov

Den Romov sme oslavili tanecno-hudobnym
predpoludnim a popoludnim. Do rytmu nam
vyhravala fénixacka kapela zlozena z clenov
DO FENIX Velkd Lomnia. Zatancovali sme si
typické romske tance, zabavili sme sa a nad-
viazali nové kamaratstva. Okrem iného sme
spoznali aj historiu Romov a ochutnali romske
jedla — napr. marikle. Akcia mala velky ohlas
u vsetkych nasich clenov. Podujatie sa usku-
to¢nilo na multifunkénom ihrisku pri ZS s M$
Velka Lomnica.
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Predsednicka:  Mgr. lveta Pribulova

Sidlo: Gymnazium Dr. C. Drexlera 88/3
093 01 Vranov nad Toplou

Pocet ¢lenov: 39

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VZDELAVACIE

VRANOV NAD TOPLOU

BUDOVATELSKA

PODUJATIA 2

JEDNODNOVE 2

Z0O Vranov nad Toplou je dalSou zakladnou organizaciou, ktora pracuje pri strednej Skole.
Stredoskolaci z Gymnazia Dr. C. Drexlera sa aktivnhe zapajaju do ¢innosti Fénixu pod ve-
denim predsedni¢ky Ivetky Pribulovej. Kazdy rok organizuju mladeznicku konferenciu,
vdaka ktorej sa oboznamuju o zaujimavych témach. Hlavnym poslanim organizacie je do-
brovolnictvo — pgméhajt] detom zo socialne znevyhodneného prostredia v komunitnom

centre Europa v Cemernom.

Navsteva psikov v utulku

V nasej zakladnej organizacii sa aktivhe venu-
jeme dobrovolnictvu. V ramci dobrovolnickej
¢innosti sme navstivili Vranovsky utulok pre
psov. Tie sme potesili jedlom a inym materia-
lom, ktory psiky nevyhnutne potrebuju. Este
predtym sme vypisali zbierku, vdaka ktorej
sme material mohli nakupit. Okrem material-
nej pomoci sme psikov zobrali aj na prechadz-
ku.
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Valentin vo Vranovskej nemocnici

Nasi dobrovolnici si pripravili krasny hudobny
program, s ktorym navstivili jednotlivé oddele-
nia Vranovskej nemocnice. Potesili sme tym
nielen pacientov, ale aj personal nemocnice.
Deticky sa najviac potesili sladkymi lizankam.
Cielom podujatia bolo vytvorit prijemnu at-
mosféru a rozveselit ludi, ktori musia travit cas
v spolocnosti doktorov a sestriciek v nemocni-
Ci.

Z0O Vranov nad Toplou Budovatelska je druhou zakladnou organizaciou v tomto meste.
Na Spojenej Skole Budovatelska funguje od roku 2021 pod vedenim predsedni¢ky Lenky
Litvinovej. V organizacii pracuju s detmi s telesnym alebo mentalnym znevyhodnenim
a sprijemnuju im tak nielen skolské chvile, ale aj volny ¢€as. Venuju sa tvorivej ¢innosti a
zdravému zivotnému Stylu.

Moja ucitelka vari lepSie ako tvoja

Na nasej ZO sme zorganizovali sutaz o na-
jlepSiu dobrotu. Inspirovali sme sa televiz-
nou relaciou Moja mama vari lepSie ako
tvoja, avsak u nas sutazili ucitelky a veduce.
Spolocne s detmi vyrabali natierky a iné jed-
noduché pokrmy, ktoré nasledne servirovali
a pochutnali si na nich. Vdaka priprave deti
spoznali aj nove druhy zeleniny a ovocia.

Dent Zeme

Deti v rdmci oslav absolvovali  zaujimavu
prezentaciu o triedeni odpadu aj s praktick-
ou skuskou. Triedenie odpadu bola pre deti
velmi zaujimava aktivita, kedze bola realizo-
vana formou sutaze. Oddychli si pri rozpravke
a nasledne si zasadili kvety. Skraslili tym svoje
okolie. Podujatie bolo prinosné nielen pre deti
ale aj pre nasu Zem.
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Predsednicka:  Mgr. Miroslava Stropkaiova

Sidlo: Hlavna 209

076 64 Zemplinska Teplica

Pocet ¢lenov: 126

PODUJATIA

JEDNODNOVE
VIACDNOVE

VZDELAVACIE
INFORMACNE AKTIVITY

ZO Zemplinska Teplica vznikla v roku 2001 na Zakladnej Skole v Zemplinskej Teplici.
Zakladajucim predsedom bol pan Pavel Roman, ktorého v roku 2018 nahradila suc¢asna
predsedni¢ka Mirka Stropkaiova. Pocas viac ako dvoch dekad svojej historie v Zemplin-
skej Teplici zorganizovali obrovské mnozstvo podujati. Venuju sa turistike a Sportu, ¢i
tvorivym dielham, zmysluplne travia svoj volny ¢as, nadvazuju nové kamaratstva, ucia sa
nové uzitocné veci a dozvedaju sa kopec zaujimavosti. Zemplinska Teplica sa zucastnuje
celoslovenskych stretnuti a vychovala tiez mnozstvo mladych veducich.

EKO vylet za poznanim Jasenova
Spoznavali sme historiu blizkeho okolia. Ces-
tou na zrucaninu hradu vedie naucny chodnik,
ktorym nas sprevadzala starostka obce Jasen-
ov. Prezreli sme si obnovené priestory hradu
od veze po podzemie, kde sa vraj razili falosné
mince. Cez indicie sme hladali zlaty poklad
ukryty v areali hradu. Poklad sme nasli. Boli
nim pamatné mince obce Jasenov i magnetky
s Jasenovskym hradom. Sucastou vyletu bola
skvela opekacka. Vyzbierali sme aj odpadky z
okolia hradu i z lesa.
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Spoznavanie stredovekych

hradnych remesiel

Navstivili sme Viniansky hrad, kde nam pan
kastelan s remeselnikmi pripravili celodenny
program. Zistili sme, ze otesat rozny kamen
z tufy je naozaj tazka praca. Rozpohybovali
sme stredovekeé koleso vytahu (kladky), ktorym
na hrad vyvazaju bloky vyvretej tufy. Z nej sa
tradicnym spbsobom vyrabaju bloky kamena
na obnovu a konzervovanie ruin stredovekeho
hradu. Ocenili sme obed v priestoroch hrad-
nej siene pri drevenych stoloch a oknach bez
skla. Prinosom bolo doplnenie si poznatkov zo
Skoly odbornym vykladom historika i remesel-
nikov. Citili sme sa ako v rozpravke.

ORGANIZACIE
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BRATISLAVA

SECOVCE

ZO Bratislava funguje uz bezmala 15 rokov.
P&sobila na roznych miestach, pod vedenim
roznych predsedov. Poslednou predsednick-
ou bola Martina Pudmerickd Barborikova,
po ktorej funkciu prebral v roku 2023 stre-

GEMERSKA POLOMA

doskolsky ucitel Jozef Budaj. Pocas prvého
roka cinnosti sa BratislavCania zucastnili
napriklad projektu ,Enironment in You - En-
viYou” v Slovinsku.

70O Secovce vznikla v roku 2022 v rdmci pro-
jektu 141 s TrebisSovom. Jej predsednickou a
zakladatelkou je dlhorocna fénixacka, ktora sa
po zivote v zahranici vratila spat domov, Len-
ka Bajusova. Zakladna organizacia posobi pri

TORNALA

strednej skole, preto cClensku zakladnu tvoria
prevazne stredoskolaci. V Secovciach stihli
zorganizovat roézne zaujimave podujatia a tiez
mladeznicku konferenciu zameranu na partic-
ipaciu.

Z0O Gemerska Poloma je dalsSim uspesnym
prikladom projektu 1+1. Vznikla v roku 2022
pod patronatom ZO Spisska Nova Ves. Jegj
predsedom je riaditel zakladnej skoly Vladimir
Vnencak. Napriek tomu, ze zakladna orga-

ROZNAVA KOMENSKEHO

70O Roznava Komenského je jednou z na-
jnovsich zakladnych organizacii. Po dobrom
priklade ZO Roznava tak mame od roku 2023
v tomto meste dalsiu fénixacku zakladnu. Jej
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nizacia funguje len kratko, stihli zorganizovat
mnozstvo podujati a zapojit sa do rdznych
projektov. Venuju sa najma folkloru, umeniu a
romskej kulture.

predsedni¢ckou je Gabika Zemli¢kovd, ktord
pdsobi na Spojenej skole Komenského. Gro
¢innosti je tvoriva ¢innost, pohybove aktivity
a organizacia podujati v spolupraci so skolou.

Z0O Tornala vznikla v roku 2023 a jej predsed-
nickou je Janka Majorosova. V Tornali mame
tych najmensich fénixakov a fénixacky, kedze
organizacia funguje pri materskej Skole. Za
pomerne kratky Cas svojej existencie toho uz

stihli naozaj vela. Zorganizovali Letnu $kolu
skolicku, zapojili sa do etapovej hry Financie
vo vrecku, pravidelne posielaju fotky a vystupy
Z najroznejsich podujati.
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