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Milé čitateľky, milí čitatelia, 

práve ste otvorili Ročenku Detskej organizácie 
FÉNIX za rok 2023. Je mi cťou, že som do-
stala možnosť byť jej autorkou a spracovávať 
texty o 46 základných organizáciách, ktoré 
sú súčasťou Fénixu. Mnohé z nich sú nové a 
bude to prvá zmienka o ich činnosti v pub-
likácii tohto typu. Od roku 2017, kedy bola 
vydaná posledná ročenka sa však veľa zme-
nilo aj v starších základných organizáciách. 
Postupom rokov sa zmenili predsedovia, 
ich pôsobiská aj oblasti, ktorým sa venujú a 
podujatia, ktoré organizujú. Nemalou mierou 
k tomu prispela pandémia Covidu-19, ktorej 
obmedzeniami  bola voľnočasová práca s 
deťmi ochromená viac ako dva roky. Väčšina 
aktivít sa presunula do online priestoru alebo 
do individuálnej formy. Spätne však môžeme 
vidieť prínos aj v tom. Činnosť základných or-
ganizácií bola obohatená o množstvo nových 
a inovatívnych tém. Medzi tie patrí napríklad 
informačná, mediálna a finančná gramotnosť 
či bezpečnosť na internete. Po uvoľnení opa-
trení vedúce a vedúci opäť roztočili kolobeh 
športových, dramatických a tvorivých aktivít. 
S radosťou opäť začali chodiť na turistiku a 
užívať si pobyt v prírode. Tešíme sa z množstva 
podujatí a projektov, ktoré boli zorganizované 
a o ktorých si môžete prečítať na nasledu-
júcich stranách.

Milé vedúce a vedúci, dovoľte mi poďa-
kovať vám za vašu prácu. Aj popri častokrát 
náročnom pracovnom či osobnom živote 
neúnavne vymýšľate nové aktivity, podujatia a 
projekty. Venujete svoj čas deťom a mladým 
ľuďom, vypĺňate ich voľný čas prospešnými 
aktivitami a formujete ich ako ľudí. To je služba 
nielen konkrétnemu dieťaťu, skupine či kolek-
tívu, ale aj celej spoločnosti. Našou úlohou je 
vytvárať vám príjemné prostredie a uľahčovať 
vám prácu, o čo sa na Ústredí každodenne 
snažíme.  
Údaje o počtoch členov a zorganizovaných 
podujatiach pochádzajú z programu Tee-pee 
z roku 2022. K písaniu textov som využívala 
informácie z programu Tee-pee a tiež osobnú 
spoluprácu, za ktorú vám ďakujem.  

Vladka 
Ústredie DO FÉNIX
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Ústredie DO FÉNIX
Sídlo: 		  Račianska 72

		  830 03 Bratislava 

Celoslovenské stretnutie fénixákov 
V roku 2023 sme zorganizovali už 15.Celoslov-
enské stretnutie fénixákov a fénixáčiek. Zavíta-
li sme na západ Slovenska, do rekreačného 
zariadenia Prašník-Dúbrava neďaleko Piešťan. 
Stretnutie sa koná každoročne v inej časti 
Slovenska a stretávajú sa na ňom základné 
organizácie zo všetkých jeho kútov. Po fi-
nančnej gramotnosti sme tento rok upriamili 
pozornosť na tú informačnú a mediálnu. Deti 
sa zahrali na novinárov vo veľkej hre, predvied-
li svoje talenty na Minitalente Fénixu, naučili sa 
množstvo nových informácií na Detskej kon-
ferencii SÚ MEDZI NAMI, ktorá mala názov IT 
si pripojený /pripojená. 

Akreditované vzdelávania Mladý vedúci 
a Vedúci detského kolektívu 
DO FÉNIX je akreditovaným subjektom na 
realizáciu vzdelávaní detí, mladých ľudí a 
dospelých. Akreditáciu nám udelilo MŠV-
VaŠ a vďaka nej môžeme vzdelávať mladých 
vo veku 15-18 rokov na mladých vedúcich 
a táborových inštruktorov a dospelých nad 
18 rokov v oblasti práce s mládežou, pro-
jektového manažmentu a BOZP. Naši lekto-
ri a lektorky v roku 2023 vyškolili 15 nových 
mladých vedúcich na vzdelávaní vo Vrútkach. 
Venovali sa témam psychológie a pedagogiky, 
tvorbe projektu, príprave tábora, neformál-
nemu vzdelávaniu a samozrejme bezpečnosti 
a prvej pomoci. 

FeDoR – Fénixácky dobrovoľník roka 
Fénixácky dobrovoľník roka je tradičné oceňo-
vanie dobrovoľníčok a dobrovoľníkov, ktorí sa 
v danom roku zaslúžili o rozvoj DO FÉNIX. Na 
slávnostnom galavečeri sa stretnú tí najak-
tívnejší, ktorí si preberú ocenenie v rôznych 
kategóriách. Zároveň ocenením poďakujeme 
aj tým, ktorí nás dlhodobo podporujú.  FeDoR 
prešiel v roku 2023 zmenami a stalo sa z neho 
Národné oceňovanie dobrovoľníkov. Týmto 
výnimočným ocenením tak odmeníme tých 
najlepších z najlepších. 

PARTI projekt 
PARTI projekt slúži na rozvoj participácie a 
spolupráce na základných organizáciách. 
Jeho cieľom je aktívne zapájať deti a mladých 
ľudí do fungovania ZO a realizácie projektov. 
Motiváciou je im finančný príspevok na pro-
jekt, ktorý si sami naplánujú, odhlasujú, napíšu 
aj zrealizujú. Prínosom je tiež spolupráca so 
samosprávou, ktorú považujeme za veľmi 
dôležitú. V roku 2023 sme predstavili aj pilotný 
MINI PARTI projekt pre tých najmenších fénix-
ákov v materských školách. 

Budujeme vzťahy
Projekt Budujeme vzťahy sme prvýkrát zorga-
nizovali v roku 2020 na Sninských rybníkoch. 
Pre veľký úspech v jeho realizácii pokračujeme 
aj naďalej. Je určený pre dospelých dobro-
voľníkov - predsedov a predsedníčky ZO a ich 
rodinných príslušníkov. V rámci 5-dňového po-
bytu majú možnosť zúčastniť sa pripraveného 
programu, navštíviť zaujímavé miesta a odd-
ýchnuť si. Projekt slúži na výmenu skúseností a 
dobrých rád z praxe medzi účastníkmi. V roku 
2023 sme si užili napríklad aj splav Malého Du-
naja alebo návštevu Vodného mlynu. 

Erasmus+ projekty 
DO FÉNIX je súčasťou programu Erasmus+ 
vďaka čomu majú naši členovia možnosť 
zúčastňovať sa medzinárodných výmen a pro-
jektov. V roku 2023 sme aj my zorganizovali 
medzinárodnú výmenu a medzinárodné šk-
olenie na Slovensku. Témou oboch podujatí 
bola informačná gramotnosť a bezpečnosť na 
internete. V Lúčkach a na Čingove sme privíta-
li účastníkov z partnerských organizácií v Če-
sku, Poľsku, Srbsku, Rumunsku a na Ukrajine. 
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ZO Banská Bystrica je jednou z najstarších organizácií. Už viac ako dve desaťročia pod ve-
denímpredsedníčky Alenky Huntošovej vytvára príjemné prostredie na rozvoj a trávenie 
voľného času detí. Činnosť základnej organizácie je rôznorodá, organizujú podujatia ako 
karneval, Mikuláš, šarkaniáda alebo zimné hry v snehu. Obľúbeným je aj tradičný kolo-
bežkový pretek, v ktorom si zmerajú svoje sily v rýchlej ale bezpečnej jazde. Počas leta 
trávia fénixáci čas pri mori, spoznávajú nové kultúry, veľa športujú a bláznia sa pri vode.

   

Veľká výmena skúseností – Za hranice
Našim najväčším podujatím je Veľká výme-
na skúseností, ktorú realizujeme vždy v  lete. 
Podujatie je odmenou pre aktívnych členov za 
ich činnosť a nasadenie. Popri oddychu a re-
generácii pri mori realizujeme aj rôzne tvorivé 
workshopy, venujeme sa vodným športom, 
spoznávame okolie a  kultúru krajiny. Našim 
cieľom je už niekoľko rokov Taliansko. Tento 
rok sme navštívili okrem neho aj španielske 
a francúzske pobrežie.

Šarkaniáda
Šarkaniáda je tradičným jesenným podujatím 
bystrických fénixákov. Ešte pred podujatím 
vonku sme si šarkanov vlastnoručne vyrobili 
z  prineseného materiálu. Využili sme papier, 
krepový papier, špagáty, plasty aj odpadový 
materiál. Výroba šarkanov bola zábavná, ale 
všetci sa už tešili na ich

  

JEDNODŇOVÉ 		  27  
POBYTOVÉ			   1 

VIACDŇOVÉ 			   1 
VZDELÁVACIE			   8 

Banská Bystrica
Predsedníčka: 	 Alena Huntošová

Sídlo: 		  Sitnianska 7

		  974 01 Banská Bystrica

Počet členov: 	 136

PODUJATIA		  37

ZO Bardejov je jednou z najstarších a najdlhšie pôsobiacich organizácií. Dlhé roky pôso-
bila pod vedením predsedu Milana Stachuru, vášnivého turistu. Venovali sa preto najmä 
turistike a spoznávaniu. V roku 2022 žezlo prevzal Jozef Ropjak. Nový predseda priniesol 
do činnosti kus svojej práce lesníka. S deťmi sa venuje lesnej pedagogike, spoznávaniu 
a ochrane prírody.  Turistika zostala stále grom činnosti. V Bardejove organizujú veľa 
spoločných výletov detí a ich rodičov. 
  
   
 
Lesná knižnica víly Dorotky 
V nedeľu 23. júla sme na Lesníckom náučnom 
chodníku Čierna mláka v Bardejovských 
kúpeľoch otvorili dlho očakávanú Lesnú 
knižnicu víly Dorotky. Knižnica je vyrobená z 
200 ročnej dutej jedle, ktorú sme počas nie-
koľkých mesiacov opracovávali a vytvárali z 
nej miesto pre knižky. Na otvorení sa stretli 
deti, rodičia a všetci priatelia lesa. Spoločne 
sme si užili príjemné posedenie pri kávičke, 
horúcej čokoláde a čaji. Vďaka Fénixu sme 
si kúpili butónovač a tak sú butóny peknou 
pamiatkou na toto podujatie. 

Humanitárna pomoc 
vojnovým utečencom z Ukrajiny 
Už od začiatku vojnového konfliktu na Ukra-
jine sme aktívnou súčasťou pomoci, ktorú v 
Bardejove dobrovoľníci poskytujú. Fénixáci 
pomáhajú pri poskytovaní trvanlivých potravín, 
hygienických potrieb a kozmetiky , oblečenia, 
obuvi, prikrývok, či kočiarov. Všetky tieto veci 
spoločne zabezpečili z darov neziskových or-
ganizácií a verejnosti. 

JEDNODŇOVÉ			  11  
MEDZINÁRODNÉ AKTIVITY	 1   

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 1 
INÉ				    13 

Bardejov
Predseda: 	 Ing. Jozef Ropjak 

Sídlo: 		  Komenského 17

		  058 01 Bardejov 

Počet členov: 	 55

PODUJATIA 		  26
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ZO Bojnice v minulosti fungovala ako ZO Handlová Námestie baníkov. Po zmene pôsobis-
ka predsedníčky, Majky Solárikovej sa organizácia presunula do Bojníc. V meste pod roz-
právkovým Bojnickým zámkom pracuje na tom, aby deti a mládež mohli aktívne využívať 
svoj voľný čas. Fénixáci a fénixáčky v Bojniciach sa venujú športovej a turistickej činnosti, 
ale tiež tvorivým dielňam a kreatívnej činnosti.

   

Burza hračiek
Deti z  kolektívov Usilovné včielky a  Mladí 
umelci na základe výzvy zorganizovali bur-
zu hračiek. Priniesli z  domu nepotrebné, ale 
zároveň zachovalé hračky, s  ktorými obcho-
dovali tým najstarším spôsobom – výmenným 
obchodom. Deti si vďaka podujatiu uvedomili 
cenu svojich vecí, ekologický aj ekonomický 
rozmer. Burza mala veľký úspech, keďže si 
každý niečím spravil radosť.

Deň otvárania studničiek
Posledný májový deň sme zasvätili vode. Vy-
brali sme sa na vychádzku k najnavštevovane-
jšej studničke v Bojniciach. Aj napriek tomu, 
že nám intenzívne svietilo slniečko, udržiavali 
sme rázny turistický krok. Hneď po príchode 
k nej sme sa pustili do čistenia od cigare-
tových ohorkov a iných odpadkov. Keď sme si 
poumývali ruky, začal slávnostný obrad krstu. 
Rozprávali sme sa o dôležitom význame vody 
nielen pre ľudí, ale aj pre ekosystémy na Zemi. 
Na znak uvedomenia si toho, že vodu budeme 
chrániť a uchovávať čistú aj pre ďalšie generá-
cie, sme si prečítali aj „Modlitbu za dážď“.

JEDNODŇOVÉ  		  25 
VZDELÁVACIE			   4 

INÉ				    2 

Bojnice
Predsedníčka: 	 Mgr. Mária Soláriková

Sídlo: 		  Školská ulica 20

		  972 01 Bojnice

Počet členov: 	 106

PODUJATIA   		  31

ZO Bratislava Devínska Nová Ves vznikla v roku 2008. Dnes, napriek názvu pôsobí na ZŠ v 
Plaveckom Štvrtku pod vedením predsedu, Sláva Bachratého. Venujú sa šprotu, bojovým 
umeniam, lukostreľbe a prežitiu v prírode. Bojové športy sú grom činnosti, organizujú 
množstvo Kung Fu campov, víkendov aj relaxačné cvičenia. Zaujímavosťou je klubová 
rozprávka Kotman – humorné, akčné, superhrdinovské dielo, ktoré spája šport a divadlo. 

   
   
Siesta na Gazárke
Siesta na Gazárke je tradičné letné šproto-
vo-umelecké podujatie pre deti a mládež. V 
súčasnosti Siestu na Gazárke organizujeme 
pre deti utečencov z Ukrajiny. Program podu-
jatia pozostával z kurzu slovenského jazyka a 
príprav na natáčanie rozprávky Kotman. Deti 
sa učili dialógy, pódiové vystupovanie, na-
cvičovali duely a akčné scény. Nechýbali ani 
oddychové aktivity – spoločenské hry, kúpanie 
v bazéne a tvorivé dielne. 

Fénix v Bulharsku
V lete 2022 sme boli prezentovať činnosť našej 
základnej organizácie v Bulharsku. V rámci 
projektu Erasmus+ sme sa zúčastnili prezentá-
cie projektov POKROK. Okrem prezentovania 
činnosti a našich podujatí sme prednášali aj o 
inklúzii v neformálnom vzdelávaní. Program 
obsahoval kultúrno-spoločenské podujatia s 
cieľom networkingu. 

JEDNODŇOVÉ			  1  
VIACDŇOVÉ			   1   
POBYTOVÉ 			   7 

VZDELÁVACIE			   8 
MEDZINÁRODNÍ AKTIVITY	 1 
INFORMAČNÉ AKTIVITY	 2  

Bratislava Devínska Nová Ves
Predseda: 	 Slavomír Bachratý 

Sídlo: 		  ZŠ Plavecký Štvrtok 351 

		  900 68 Plavecký Štvrtok 

Počet členov: 	 269 

PODUJATIA	 	 20
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ZO Čachtice vznikla v roku 2011, odvtedy funguje pod vedením predsedu, Zdenka Rábaru. 
Ten spolu s ďalšími zakladajúcimi členmi bol nadšencom cykloturistiky, turistiky a príro-
dy. V Čachticiach sa preto venujú environmentálnym témam a otázkam ochrany život-
ného prostredia. Organizácia pôsobí na miestnej Základnej škole a má viac ako stovku 
členov rôznych vekových kategórií. 
   
    

Otázky, ako ochrániť Zem 
Toto podujatie je v Čachticiach organizované 
pravidelne od jeho vzniku. Tento rok bolo 
zamerané na použitie plastových obalov. 
Téma ekológie a ochrany životného prostredia 
je dnes populárna a deti chápu jej dôležitosť. 
Zamerali sme sa aj na zbytočné nakupovanie 
plastových fliaš. Deti rozšírili svoje vedomosti 
a zdokonalili svoje kompetencie. Výsledkom 
je väčší záujem o životné prostredie a jeho 
ochranu. 

Beháme, ale nie za školu 
Ďalšie nami zorganizované podujatie bola 
súťaž v poľnom behu. Deti sa rozdelili medzi 
sebou na trojčlenné družstvá, v ktorých súťaži-
li a absolvovali jednotlivé disciplíny poľného 
behu. Určil sa čas na vopred určený bežecký 
okruh a jednotlivé disciplíny. Súťaž bola vyhod-
notená podľa vekových kategórií. Víťazi každej 
kategórie boli odmenení. Vyhodnotenie bolo 
záverom veľmi pekného dňa stráveného v 
prírode. Deti si užili čerstvý vzduch, zašpor-
tovali si a podporili súťažného ducha.

JEDNODŇOVÉ			  1   VZDELÁVACIE			   4 

Cachtice
Predseda: 	 Ing. Zdenko Rábara 

Sídlo: 		  Teodora Tekela 8

		  917 01 Trnava

Počet členov: 	 124

PODUJATIA		  5

ZO Držkovce vznikla v roku 2019 v rámci projektu 1+1 pod patronátom ZO Krásnohorské 
Podhradie. Je jednou z najmladších organizácií, v ktorej máme zároveň aj najmladších 
členov. Jej predsedníčka, Lívia Valent je riaditeľkou materskej školy, na ktorej ZO pôsobí. 
Svoju činnosť zameriavajú na posilnenie vzťahov medzi deťmi navzájom a zmysluplné 
trávenie ich voľného času formou tvorivých dielní alebo dramatickej činnosti. Ďalej sa 
venujú poznávaniu prírodných krás a kultúrnych pamiatok, ochranu a poznávanie príro-
dy, zachovanie ľudových tradícií či práci s talentovanými deťmi. 
   
   
Návšteva centra detí a rodiny 
– spoznávanie Rožňavy
Po prehliadke Rožňavy sme navštívili Cen-
trum detí a rodiny “Dominika”, kde deti mali 
možnosť dozvedieť sa viac o takýchto cen-
trách. Malí fénixáci sa počas spoločných ak-
tivít rýchlo spriatelili s domácimi obyvateľmi a 
zároveň získali informácie o význame takých-
to centier a o živote v nich.  Poobede sme sa 
presunuli do Krásnohorského Podhradia, kde 
nás čakali domáci fénixáci s kultúrnym pro-
gramom a zábavnými aktivitami. Čerešničkou 
dňa bolo cestovanie domov vlakom

Sánkovačka 
V úvode sa deti oboznámili s pravidlami bez-
pečnosti. Naučili sme sa správnu techniku 
sánkovania. Mnohí boli prekvapení aj napriek 
tomu, že si mysleli, že sánkovať sa vie pred-
sa každý. Okrem sánkovania sme pozorovali 
krásnu zimnú prírodu. V studenom počasí 
sme sa zohrievali pitím čaju, mali sme suchý 
obed na čerstvom vzduchu.

JEDNODŇOVÉ 		  18 VZDELÁVACIE			   4 

PODUJATIA		  22

Drzkovce
Predsedníčka: 	 Lívia Valentová 

Sídlo: 		  Držkovce 17

		  982 62 Držkovce 

Počet členov: 	 61
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ZO Dubnica vznikla v roku 2009, odkedy pôsobila na ZŠ a MŠ Pod hájom v Dubnici nad 
Váhom. Po zmenách, ktoré nastali v roku 2022 zmenila svoj názov aj sídlo. Predsedníčk-
ou je Sonička Kačíková. ZO Dubnica sa venuje činnosti s rôznymi vekovými kategóriami. 
Tí najmenší sa venujú tvorivým a športovým aktivitám, finančnej gramotnosti a pre ich 
rodičov organizujú rôzne workshopy. Školáci sa venujú turistike a dobrovoľníctvu, ktoré 
rozvíjajú aj prostredníctvom programu DofE – Medzinárodná cena Vojvodu z Edinbur-
gu. Pre najstarších členov a vedúcich organizujú vzdelávania v oblasti práce s mládežou. 
Dubničania sa tiež pravidelne zúčastňujú aktivít Ústredia. Predsedníčka Sonička orga-
nizuje obľúbené podujatie Budujeme vzťahy, pre dospelých dobrovoľníkov.
   
    

Fénixácky deň radosti
Škôlkari spolu so svojimi rodičmi strávili prí-
jemný deň v prírode neďaleko Dubnice. Staršie 
deti pre nich pripravili stanovištia, na ktorých 
súťažili a zabávali sa. Užili si jazdu na traktore, 
pozorovali zvieratá v prírode, malí sa hrali s 
veľkými, tancovali, spievali, súťažili so svojimi 
rodičmi, za čo získali krásne ceny a užili si ko-
pec zábavy. Podujatie prispelo k zvyšovaniu 
povedomia o našej organizácii. 

Úspešný youtuber 2
Naša ZO úzko spolupracuje so ZO Košice, 
preto sme počas jarných prázdnin navštívili 
Košice. Košičanov sme navštívili v škole, kde 
sme zhodnotili projekt Úspešný youtuber a 
užívali si všetko, čo pre nás pripravili. Počas 
víkendu sme si pozreli historické centrum 
Košíc, navštívili múzeá a večer horlivo fandi-
li v Steel aréne na hokejovom zápase. Deti si 
osvojili abecedu lezenia na lezeckej stene Ro-
zlomity vďaka ďalším našim fénixáckym part-
nerom zo ZO Košice Sever.

JEDNODŇOVÉ			  4   
POBYTOVÉ			   3 

VZDELÁVACIE			   12 

Dubnica
Predsedníčka: 	 PaedDr. Soňa Kačíková 

Sídlo: 		  Farská 318/9

		  018 51 Nová Dubnica

Počet členov: 	 308

PODUJATIA		  19

ZO Dulov je jednou z najmenších organizácií na počet členov. Vznikla ako ZO Červený 
Kameň s podporou dnes už neexistujúcej ZO Nová Dubnica. V roku 2022 sa po zmene 
pôsobiska predsedníčky Zuzky Gáborovej premenovala na Dulov. V Dulove sa venujú 
prevažne ochrane prírody, spolupracujú s ochranárskymi združeniami, dobrovoľníkmi 
a miestnymi organizáciami. Na výletoch sa okrem športových aktivít aj učia a pozorujú 
vzácne druhy rastlín i živočíchov. Oboznamujú sa tiež s tradičnou ľudovou kultúrou a 
organizujú vlastné tvorivé dielne.   
   

Vianočné zvykoslovia a tradície 
V čase adventu sme si vyskúšali a pripomenu-
li spôsob života našich predkov.  Počas tak-
mer štyroch týždňov sme spolu priadli, vys-
kúšali sme si páranie peria, vytvárali tradičné 
koláčiky, odlievali sme sviečky z včelieho vo-
sku, učili sme sa spievať vianočné koledy, piekli 
medovníky. Pripomenuli sme si a aj zdramati-
zovali zvyky na Luciu, Ondreja, Katarínu, Mar-
tinu a nechali sme sa uniesť čarovnou predvi-
anočnou atmosférou. Priestory klubovne nám 
rozvoniavali pečenými domácimi oblátkami až 
do Vianoc.“

Výsadba ovocnej záhrady 
Témou celého podujatia bol strom- symbol 
života, jeho sila, každoročná premena a osoh 
nielen pre človeka, ale i hmyz a zvieratá. V 
záhrade máme voľný priestor na výsadbu a tak 
sme si vyhrnuli rukávy a dali sa do práce. Vy-
sadili sme ovocné stromy a kry. Mladé výsad-
bové stromčeky nám podaroval pestovateľ a 
vysvetlil deťom ako správne sadiť stromy a ako 
a prečo sa o nich treba starať. 

JEDNODŇOVÉ  		  7 
VZDELÁVACIE			   8 

MEDZINÁRODNÍ AKTIVITY	 1 
INFORMAČNÉ AKTIVITY	 1  

Dulov
Predsedníčka: 	 PaedDr. Zuzana Gáborová 

Sídlo: 		  Dulov 71

		  018 52 Dulov 

Počet členov: 	 81

PODUJATIA		  17
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ZO Galanta funguje samostatne od roku 2017. Predtým úzko spolupracovala so ZO Slád-
kovičovo. Predsedníčkou je v Galante Terka Puterová. Spoločne so svojimi skvelými 
vedúcimi organizujú pre deti počas roka množstvo aktivít a podujatí. Venujú sa najmä 
športu, tvorivým dielňam a v neposlednom rade hudbe a tancu. ZO pôsobí na ZŠ Gejzu 
Dusíka a preto nie je náhoda, že členovia majú veľký hudobný talent. Pravidelne skúšajú a 
organizujú rôzne hudobné a hudobno-tanečné vystúpenia. 
   
    

Letný tábor – Králiky 
Náš tradičný letný tábor sme zorganizova-
li 31.7. – 5.8. na Králikoch, v srdci stredného 
Slovenska. Počas týždňa sme navštívili nie-
koľko zaujímavých miest ako Bystriansku 
jaskyňu, zámok vo Zvolene s interaktívnou a 
zábavnou prehliadkou, Habakuky, či priehliad-
ku Baskej Bystrice. V areáli sme organizovali 
pyžamovú párty, večernú opekačku a rôzne 
športové a vedomostné podujatia. Bol to nez-
abudnuteľný týždeň plný zážitkov, ktoré si 48 
účastníkov bude dlho pamätať. 

Energoland 
Celodenný výlet sme si naplno užili. V Energo-
lande sme sa dozvedeli o rôznych využívani-
ach energie od vzniku vesmíru až do súčasno-
sti. Na exponátoch žiaci videli, ako sa získava 
jadrová energia, aké sú jej výhody a nevýhody. 
Po návšteve Energolandu naše kroky viedli do 
Tekovského múzea v Leviciach a Tekovskej 
hvezdárne. Navštívili sme pozorovateľňu 
hviezdnej oblohy, v planetáriu sme sledovali 
animácie nočnej aj dennej oblohy. 

PODUJATIA 		  51

JEDNODŇOVÉ 		  37 
VIACDŇOVÉ 			   2 
VZDELÁVACIE 			  8  

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 2 
INÉ				    2 

Galanta
Predsedníčka: 	 Mgr. Terézia Puterová 

Sídlo: 		  ZŠ Gejzu Dusíka, 

		  Mierová ulica 1454/10, 924 01 Galanta

Počet členov: 	 210

ZO Handlová má bohatú históriu. Vznikla ako ÚSpR Prievidza v roku 1991 pod vedením 
pána Szibillu. V tom čase bola zameraná najmä na turistiku a tábory. V roku 1993 preš-
la činnosť na ZŠ Morovnianska cesta v Handlovej, na ktorej pretrváva dodnes. Predsed-
níčku Beatu Deliovú na jej poste vystriedala v roku 2023 dlhoročná aktívna fénixáčka 
Majka Maňáková. Handlová je jednou z najaktívnejších organizácií. Zapája sa do medz-
inárodných projektov, pravidelne sa zúčastňuje celoslovenských stretnutí a jej členovia 
sa každoročne školia za mladých vedúcich. Počas stretnutí sa venujú tvorivej, dramatickej 
a umeleckej činnosti a radi spoznávajú Slovensko. 
 

Putovanie za krištálmi 
V Banskej Štiavnici sme sa vydali po stopách 
baníkov. Po privítaní sprievodcom sme sa 
prešli kameňolomom, zaujal nás výklad o 
krištáloch, ako vznikli a ako sa dajú hľadať. 
Všetci sme dostali kladivko a v haldách sme 
rozbíjali kamene s nadšením, že v niektorom 
môže byť poklad  - krištál. Niektorým sa to aj 
podarilo. Tí čo nemali šťastie, krištál kúpili v 
malom obchodíku. V horúcom dni a po ťažkej 
práci sme sa išli schladiť k tajchu Evička. Voda 
bola osviežujúca a hry vo vode zaujímavé.

Cestujeme do vesmíru 
Pri príležitosti Medzinárodného dňa tolerancie 
sme navštívili zážitkové izby v Žiari nad Hro-
nom. Mali sme jedinečnú príležitosť zažiť si, 
s akými ťažkosťami sa potýkajú ľudia, ktorí sú 
nevidiaci, telesne postihnutí alebo sa narodia 
v inej kultúre, ako žijeme my. Deti si vyskúšali 
pomôcky, ktoré uľahčujú život postihnutým 
ľuďom a zistili tiež niečo nové o arabskej 
kultúre a moslimoch. Návšteva PLANETÁRIA 
nebola náhodná. Chceli sme si trochu poces-
tovať vesmírom. Dozvedeli sme sa aj rôzne 
zaujímavosti o slnečnej sústave, hviezdach. 
Naučili sme sa nájsť aj súhviezdia na nočnej 
oblohe.

PODUJATIA		  62

Handlová
Predsedníčka: 	 Mgr. Mária Maňáková 

Sídlo: 		  Morovnianska cesta 1866/55

		  972 51 Handlová

Počet členov: 	 311

JEDNODŇOVÉ 		  47 
VIACDŇOVÉ 			   1 

VZDELÁVACIE 			  12  
INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 2 
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ZO Hrabušice patrí medzi najstaršie základné organizácie. Jej história sa píše až do roku 
1997, kedy ju založila predsedníčka Majka Barabásová. V Hrabušiciach pod jej rukami 
vyrástli stovky detí. Za takmer tri desaťročia činnosti zorganizovali množstvo podujatí, 
výletov s táborov. V srdci Slovenského raja sa venujú najmä turistike a spoznávaniu príro-
dy. Okrem toho radi aj kreslia, maľujú, tvoria a varia. 

      

Večer vianočných prekvapení 
Deti sa v rámci podujatia zoznamovali s 
rómskymi vianočnými tradíciami. Spolu pri-
pravovali Vianoce tak, ako to videli doma a 
spoločne varili, pripravovali štedrú večeru. 
Každý účastník podujatia pripravil darček pre 
kamaráta, učili sa, ako prijímať darčeky a ako 
obdarovávať. Základom celého podujatia bolo 
učiť sa empatii a počúvaniu iných. 

Turistická vychádzka do Slovenského raja
ZO Hrabušice tvoria z veľkej časti členo-
via rómskej národnosti, deti zo sociálne 
slabších pomerov. Slovenský raj je ich do-
movinou, súčasťou ich obce. Málokedy však 
majú možnosť dostať sa na turistické náučné 
chodníky. Počas turistickej vychádzky sme 
spoločne navštívili Kláštorisko. Deti si obzreli 
staré zrúcaniny kláštora a vypočuli si niečo o 
histórii tohto miesta. 

JEDNODŇOVÉ 		  10  VIACDŇOVÉ			   1 

Hrabusice
Predsedníčka: 	 PhDr. Mária Barabásová 

Sídlo: 		  Hrabušice 129

		  053 15 Hrabušice 

Počet členov: 	 30

PODUJATIA 		  11

ZO Humenné vznikla v roku 2011, odkedy pôsobí na Obchodnej akadémii v Humen-
nom. Je teda jednou z mála organizácií, ktoré pracujú so staršími deťmi. Aktívnych stre-
doškolákov vedie predsedníčka Silvia Lišaníková, vďaka ktorej v Humennom organizujú 
množstvo podujatí. Dávajú priestor rozvoju kreativity, zaujímavých nápadov a spoluprá-
ci so samosprávou. Venujú sa najmä turistike a umeleckej činnosti. Okrem toho orga-
nizujú mládežnícke konferencie a pravidelne sa zúčastňujú celoslovenských podujatí a 
vzdelávaní. 
   
     

Mládežnícky ples 
Mládežnícky ples bola úžasná akcia, ktorú sa 
nám podarilo zorganizovať pre členov i nečle-
nov DO FÉNIX vo februári. Stálo nás to veľa 
námahy, ale výsledok stál za to. Naučili sme 
sa pracovať v tíme, komunikovať v záťažových 
situáciách, ovládať etiketu. Na jednu noc sa z 
nás stali krásne mladé dámy a elegantní páni. 
Vytancovali sme sa, zasúťažili, dobre napapkali 
a s úžasným pocitom odchádzali nadránom 
domov spinkať.

Vianočná akadémia
Tradičnou akciou, na ktorú sa vždy veľmi 
tešíme je Vianočná akadémia. Je slávnost-
ným ukončením roka, na ktorom predstavíme 
svoje talenty, spoznáme tradície a zvyky vo vi-
anočnom i predvianočnom období. Zároveň 
ukážeme verejnosti, čo je okrem iného 
náplňou našich aktivít. Na Vianočnú akadémiu 
zavítajú vždy naši rodičia, priatelia, známi aj 
učitelia. 

JEDNODŇOVÉ  		  4 
VZDELÁVACIE			   4 

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 3 
INÉ				    11 

Humenné
Predsedníčka: 	 Ing. Silvia Lišaníková 

Sídlo: 		  Komenského 1

		  066 01 Humenné 

Počet členov: 	 100 

PODUJATIA		  22
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ZO Humenné Šachy vznikla v roku 2013, podľa slov jej predsedníčky Marianny Aľušík-
ovej, z lásky k šachu a k práci s mládežou. Zameriava sa na rozvoj a podporu šachu, teda 
športu, ktorý hrá približne 9% celkovej populácie. Šach je hlavným motívom ich činnosti 
a spája deti naprieč rozdielmi. Nepozná totiž žiadne obmedzenia čo sa týka pohlavia, 
rasy, vierovyznania, zdravotného stavu či veku hráčov. Každoročne organizujú niekoľko 
šachových podujatí aj Živý šach.
    
     

Mikulášsky šachový turnaj mládeže
Na Mikuláša sme zorganizovali turnaj v spo-
lupráci so Šachy REINTER, n.o. Zúčastnili sa 
ho hráči mladší ako 14 rokov, ktorí medzi se-
bou súperili o mikulášsku odmenu – diplom a 
vecnú cenu. Turnaj sa hral hracím spôsobom 
Švajčiarsky open na 7 kôl, s hracím tempom 
2x15 minút na partiu. Šachový turnaj sme si 
užili, atmosféra bola výborná a partie napínavé. 

Vesmírna rošáda 
Vesmírna rošáda sa konala 4.-9. júla v as-
tronomickom observatóriu v Ladomírove. 
Jednalo sa o športovo-astronomicko-turis-
ticko-šachové podujatie. Našim cieľom bolo 
prostredníctvom športových aktivít viesť deti 
ku rozvíjaniu schopností kolektívnej spo-
lupráce a k zodpovednosti za seba aj kolektív. 
Účastníci sa domov vrátili obohatení nielen 
o nové vedomosti, ale aj s prehĺbenými ka-
marátstvami. 

Humenné sachy 
Predsedníčka: 	 Marianna Aľušíková 

Sídlo: 		  Tolstého 102/3

		  066 01 Humenné 

Počet členov: 	 28

PODUJATIA 		  13

JEDNODŇOVÉ 		  8 
POBYTOVÉ			   1 

VZDELÁVACIE  		  4 

ZO Jelka, ktorej predsedníčkou je Zuzka Kuldová, je súčasťou fénixáckej rodiny od 
roku 2010. Už 13 rokov pôsobí pri Základnej škole v Jelke a vďaka viac ako 20 základ-
ným kolektívom sa venuje širokému spektru aktivít - športovým, ako napríklad kinball či 
florbal, aj výtvarným, divadelným, ekologickým, ochranárskym, či dokonca aj tanečným. 
Každoročne organizujú aj tanečnú prehliadku. Svoju činnosť spestrujú výletmi do okolia, 
kde deti opäť získavajú nové vedomosti a zručnosti.
   
   

Letná škola školička
Úspešný projekt Letnej školy školičky orga-
nizujeme aj v Jelke. Zážitkovo-vzdelávacou 
formou si deti dopĺňajú chýbajúce vedomosti 
aj počas leta. Tento rok deti zavítali do His-
tory parku v Štefanovej, kde blúdili históriou, 
navštívili hrad Červený Kameň, či Zveropark v 
Žarnovici. Všetky aktivity našej LŠŠ podporu-
jú budovanie medziľudských a kamarátskych 
vzťahov, súťaživosť ale aj kreativitu, či vynalie-
zavosť. Deti si užili veľa zábavy a naučili sa 
nové veci.

Veľké upratovanie na Deň Zeme
Deň Zeme sme oslávili Veľkým upratovaním. 
Podujatie sme začali rozdelením jednotlivých 
úsekov na čistenie, hrabanie, zber odpa-
du a skrášľovanie areálu školy. Pod vedením 
vedúcich sme v rukaviciach zbierali odpadky 
do mechov. Poobede sa k nám pridali aj na-
jmenší fénixáci, ktorí čistili ihriská. Prekvapilo 
nás, koľko odpadu sme v našom okolí našli. 
Aktivitu sme realizovali v rámci osláv Dňa 
Zeme.

JEDNODŇOVÉ 		  1 
VZDELÁVACIE			   4 

INÉ AKTIVITY 			   1 

Jelka
Predsedníčka: 	 Mgr. Zuzana Kuldová 

Sídlo: 		  Základná škola Jelka 

		  Školská 399/1, 925 23 Jelka  

Počet členov: 	 295

PODUJATIA 		  6
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ZO Klenová vznikla v roku 2015 pri miestnej základnej škole. Dnes pôsobí na ZŠ P. O. 
Hviezdoslava v Snine, kde pracuje predsedníčka ZO, Milka Štofiková. Fénixáci a fénixáčky 
sa venujú prevažne turistike a spoznávaniu prírody, organizujú rôzne výlety a prechádz-
ky. Nájde sa tu aj množstvo kreatívnych duší, preto pravidelne realizujú aj tvorivé dielne, 
či divadelné vystúpenia. ZO Klenová je veľmi aktívna v účasti na podujatiach organizo-
vaných Ústredím - zúčastňujú sa na Celoslovenskom stretnutí a z ich členov sa stávajú 
mladí vedúci a mladé vedúce na akreditovanom vzdelávaní.
   
    

Topoľa Košiar
S deckami sme sa rozhodli, že sa prenesieme 
do minulosti a vyskúšame si ako žili naši pred-
kovia. Navštívili sme neďaleký košiar v Topoli, 
kde si deti vyskúšali upiecť domáci chlieb v 
hlinenej peci. Že to nie je vôbec jednoduché, 
zistili, keď mlátili obilie, mleli múku, miesili 
cesto a napokon sádzali chlieb do pece. Deti 
zaujala aj výroba hlinenej keramiky, no najväčší 
zážitok mali, keď skákali do sena a naháňa-
li ovečky po košiari. V tej chvíli nikto ani len 
nepomyslel na mobil, či inú modernú zábavu.

Malí pretekári
Asi každý chlapec túži po šoférovaní auta. 
U nás si mali možnosť vyskúšať šoférovať 
auto nielen chlapci ale aj dievčatá. S našou 
vedúcou sme sa vybrali na dopravné ihrisko do 
Sobraniec, kde sme si nasadili prilby a hor sa 
pretekať na motokárach. Naše decká sa nielen 
výborne zabavili, ale zároveň získali vedomosti 
a zručnosti v oblasti dopravnej výchovy.

JEDNODŇOVÉ			  4   VZDELÁVACIE			   4 

Klenová
Predsedníčka: Mgr. Emília Štofiková 

Sídlo: Klenová 170, 067 72 Klenová 

Počet členov: 45

PODUJATIA		  8

ZO Košice vznikla v roku 2011 a odvtedy je jej predsedníčkou Janette Šalachová. V Košici-
ach zorganizovali od tej doby stovky podujatí a zaradili sa tak medzi najaktívnejšie základ-
né organizácie. K ich najvýraznejším činnostiam patrí organizácia kultúrno-poznávacích, 
športových, či charitatívnych podujatí. Okrem toho v Košiciach organizujú aj tvorivé 
dielne a projekty týkajúce sa krásy a skrášľovania. V poslednej dobe sa gro ich činnosti 
sústreďuje na digitálnu a mediálnu gramotnosť.

     

Úspešný Youtuber
Úspešný Youtuber je spoločným projek-
tom ZO Košice a ZO Dubnica nad Váhom. 
V rámci projektu sme zorganizovali množst-
vo aktivít, webinárov a vyvrcholením bolo 
spoločné stretnutie v Bratislave. Deti sa nauči-
li viac o tvorbe videa, jeho strihu a editovaní. 
Oboznámili sa s tým, čo obnáša práca pro-
fesionálneho Youtubera, ale zistili aj to, aké 
prináša úskalia. Význam projektu spočíval aj v 
rozšírení povedomia o bezpečnosti na inter-
nete a kyberšikane.

Dancefest Postupimská
Škola tanca, spevu, krásy a rôzne ďalšie aktivi-
ty, ktorých cieľom bolo zlepšiť svoj životný štýl 
– to je Dancefest na ZŠ Postupimskej v Koši-
ciach. Na ňom každý môže predviesť, čo vie a 
ukázať svojim rovesníkom svoj talent. Dancef-
est trvá niekoľko dní a sprevádza ho pestrý 
program. Jeho vyvrcholením je Minitalent 
show, ktorej popularita rastie každým rokom.

8  	 JEDNODŇOVÉ
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Kosice
Predsedníčka: 	 Bc. Mgr. Janette Šalachová 

Sídlo: 		  Branisková 9

		  040 01 Košice 

Počet členov: 194
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ZO Košice Kisdyho pôsobí od novembra 2019 pod vedením predsedníčky Maťky Šutor-
ovej. V Košiciach sa deti a mládež venujú najmä témam zdravovedy, zdravého životného 
štýlu a poskytovaniu prvej pomoci. Úspešným projektom bol napríklad Šikovný pacient, 
prostredníctvom ktorého sa deti hravou formou a ukážkami oboznamovali s rôznymi 
druhmi liečivých látok. Okrem hygieny a zdravého životného štýlu sa venujú aj športovým 
a tvorivým aktivitám.
   
    

Expedícia za poznaním
V spolupráci so ZŠ Tomášikova a Včelárskym 
klubom sme oslávili Deň detí besiedkou o 
včelách,biológii včelstva, úkonoch v úli, včel-
nici a včelích produktoch. Každý účastníkov 
mal možnosť ochutnať med pochádzajúci 
priamo od včelára. Pán včelár nám predviedol 
praktické ukážky práce s úľom a včelami. Pre 
deti to bol skutočne veľký zážitok a z podujatia 
odchádzali nadšené.

Svet živočíchov
Deti sa v priestoroch Aquaterra clubu UVLF v 
Košiciach mali možnosť formou zážitkového 
učenia bližšie zoznámiť s rybami a plazmi. 
Hneď na začiatku sa rozdelili do skupiniek, v 
ktorých si vysvetlili pravidlá. Pri zvieratkách je 
potrebné správať sa slušne a disciplinovane. 
Členovia klubu im porozprávali zaujímavosti 
zo sveta akvaristiky a teraristiky. Tí odvážnejší 
si mohli vyskúšať priamy kontakt s rôznymi 
hadmi a inými plazmi.

JEDNODŇOVÉ  		  2 
VZDELÁVACIE			   4  

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 1 

Kosice Kisdyho 
Predsedníčka: 	 PharmDr. Martina Šutorová 

Sídlo: 		  Kisdyho 179/13

		  040 01 Košice - Sever

Počet členov: 	 308

PODUJATIA		  7

ZO Košice-Sever je ďalšou fénixáckou základňou v druhom najväčšom slovenskom meste. 
Predsedníčkou tejto základnej organizácie je Katka Pukanská, ktorej cieľom je spolu s 
deťmi aktívne tráviť voľný čas. Venujú sa rôznym športovým aktivitám ako turistike, leze-
niu či cestovaniu a spoznávaniu Slovenska. K športovým aktivitám a hrám formou zábavy 
tu vedú aj deti so zdravotným postihnutím. Základom ich  činnosti je ale lezenie na leze-
ckej stene Rozlomity v Košiciach.

   

Denný lezecký tábor
Počas letných prázdnin sme zorganizovali 
niekoľko denných lezeckých táborov. Stovky 
detí si v spoločnosti kamarátov užili príjemné 
chvíle plné pohybu a zábavy. Okrem lezenia 
a iných športových aktivít navštívili Tarzaniu 
v Čermeli a splavovali Hornád. Na lezeckej 
stene sa zlepšili vo viazaní uzlov, lezení na lane 
či boulderingu.

Slovinsko – leziem, plávam, behám
16 účastníkov našej ZO sa vybralo na výlet do 
Slovinska. Nebola to žiadna dovolenka, čas 
sme trávili aktívne, pohybom a zábavou. Na 
našej základnej organizácii sa venujeme najmä 
lezeniu, preto sme si nenechali ujsť lezenie na 
skalách, nielen v Slovinsku ale aj v Chorvátsku. 
Navštívili sme jaskyňu Postojna a Predjamski 
hrad. Slovinsko ponúka okrem hôr a krásnej 
prírody aj more. Poriadne sme sa vyšantili aj 
pri kúpaní. Na tento výlet budeme mať skvelé 
spomienky.

JEDNODŇOVÉ 		  13  
VIACDŇOVÉ			   6 
POBYTOVÉ			   1 

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 5 
VZDELÁVACIE			   4 

PODUJATIA 		  29

Kosice Sever
Predsedníčka: 	 doc. Ing. Katarína Pukanská, PhD.

Sídlo: 		  Študentská 1, GALLA Centrum 

		  040 01 Košice 

Počet členov: 	 71
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ZO Košice-Západ je ďalšou základnou organizáciou pôsobiacou v Košiciach. Založila ju 
dlhoročná fénixáčka Jarka Kopčáková v roku 2014 a odvtedy je jej predsedníčkou. Čin-
nosť tejto základnej organizácie je naozaj pestrá. Najaktívnejší sú malí škôlkari, ktorí sa 
venujú zdravej výžive, či pohybovým a tvorivým aktivitám. Košičania spoluorganizujú aj 
rôzne iné podujatia, napríklad Športový deň alebo Po stopách zatúlanej srnky.

    

Zeleninkové šialenstvo
Celoročný projekt Zeleninkové šialenstvo je 
obľúbeným projektom nielen detí, ale aj ich 
rodičov. Počas niekoľkých stretnutí sme si 
v ňom predstavovali rôzne druhy zeleniny. 
Napríklad sme si hovorili o ceste mrkvy, od 
semienka až na náš tanier. Na mrkve Pamel-
ke sme si predstavili všetky jej časti, jej vôňu a 
dokonca aj zvuk, ktorý vydáva, keď sa do nej 
zahryzneme. No a na záver sme si na zdravej 
mrkvičke samozrejme pochutnali.

Spoznávame svet okolo nás
V rámci podujatia Spoznávame svet okolo nás 
sme spoznávali zákutia jedného z najväčších 
košických sídlisk – Terasy. Pripravené sídlis-
kové stanovištia boli plné spoznávania, ob-
javovania, skúšania, hrania sa na ihrisku, ale 
najmä spoločne stráveného času. Naučili sme 
sa názvy rastlín, stromov a zvierat, ktoré sme 
po ceste videli. Deti si spoločné chvíle naplno 
užili.

Kosice Západ
Predsedníčka: Mgr. Jaroslava Kopčáková, PhD.

Sídlo: 		  Považská 16

		  040 11 Košice 

Počet členov: 	 102

PODUJATIA 		  48

JEDNODŇOVÉ			  39  
VIACDŇOVÉ			   1  
VZDELÁVACIE 			  4  

MEDZINÁRODNÉ AKTIVITY	 1 
INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 1 
INÉ 				    2 

ZO Košická Belá začala svoju činnosť v roku 2009, keď sa Katka Danielová, predsedníčka 
ZO Košická Belá, zoznámila s Mirkom Zavackým, vtedajším predsedom ZO Nová Dubni-
ca. Odvtedy úspešne funguje pod Katkiným na miestnej základnej škole. Venujú sa na-
jmä turistike, spoznávaniu prírody a tvorivej činnosti. Organizujú tvorivé dielne a rôzne 
výlety. Okrem toho sa venujú napríklad aj participácii. Z Košickej Belej sa deti pravidelne 
zúčastňujú akreditovaného vzdelávania Mladý vedúci.

   

Aj oni chcú mať Vianoce
Toto podujatie sme organizovali v spolupráci 
s Útulkom pre psíkov v Košiciach. Naši fenixá-
ci napiekli a ozdobili vianočné perníčky, ktoré 
následne predávali. Vyzbierané peniaze po-
tom osobne odovzdali (aj s rôznymi inými pre 
nás nepotrebnými vecami) priamo v útulku. V 
tento deň sme vzali aj niekoľko psíkov na pre-
chádzku.

Prednáška s bankárom
Naša organizácia bola zapojená do projektu Fi-
nancie vo vrecku, ktorý organizovalo Ústredie. 
V rámci projektu sme usporiadali prednášku s 
bankárom. Pozvali sme k nám odborníka na 
financie, ktorý nám pútavým spôsobom zro-
zumiteľne, vtipne a jednoducho vysvetlil rôzne 
pojmy zo sveta peňazí, bánk a investícii.

PODUJATIA		  15

Kosická Belá 
Predsedníčka: 	 Ing. Katarína Danielová  

Sídlo: 		  Košická Belá 235

		  044 65 Košická Belá 

Počet členov: 	 62

JEDNODŇOVÉ			  7  VZDELÁVACIE			   8   
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ZO Kráľová pri Senci má bohatú históriu, ktorá sa viaže až k roku 1997, kedy vznikla. 
Jej predsedníčkou je Darinka Deáková, riaditeľka miestnej základnej školy, pri ktorej ZO 
pôsobí. V Kráľovej sa aktívne venujú pravidelnej činnosti rôzneho druhu - od športu, cez 
kreatívne dielne až po turistiku a výlety.Patria medzi organizácie, ktoré aktívne partic-
ipujú na podujatiach organizovaných Ústredím. Z ich radov pochádza množstvo mladých 
táborových vedúcich a pravidelne sa zúčastňujú Celoslovenského stretnutia.

    

Deň detských radostí
Deň detí sme poriadne oslávili aj u nás v 
Kráľovej. Pre deti sme zorganizovali podu-
jatie s názvom Deň detských radostí. Užili si 
zábavu na stanovištiach s rôznymi športovými 
aj tvorivými disciplínami – beh cez prekážky, 
skákanie vo vreci a ďalšie. Súťažné aktivity 
nám pripravili aj dobrovoľní hasiči a pracovníci 
Červeného kríža. Okrem darčekov za splnené 
úlohy si deti pochutnali aj na šiškách. Hasiči
na záver pripravili aj penovú párty a my sme sa 
vytancovali na diskotéke.

Letná škola školička
Aj my sme zorganizovali na začiatku letných 
prázdnin podujatie Letná škola školička. Bola 
zameraná na neformálne vzdelávanie v rô-
znych vyučovacích predmetoch, vďaka čomu 
deti rozvíjali svoju čitateľskú, mediálnu aj fi-
nančnú gramotnosť. Počas hravých poobedí 
sme videli divadelné predstavenie Sú hviezdy 
len pre hviezdy?, zopakovali si pravidlá bez-
pečnej premávky, navštívili Park miniatúr v Po-
dolí, či Mohylu na Bradle.
  

JEDNODŇOVÉ 		  1  
POBYTOVÉ			   1 

VZDELÁVACIE			   5 
INÉ				    1 

Králová pri Senci 
Predsedníčka: 	 Mgr. Darina Deáková  

Sídlo: 		  Kráľová pri Senci 179 

		  900 50 Kráľová pri Senci  

Počet členov: 	 412

PODUJATIA		  8

ZO Krásno nad Kysucou vznikla v roku 1998 zásluhou vtedajšieho riaditeľa ZŠ. V súčas-
nosti je jednou z najväčších a najdlhšie fungujúcich organizácií, ktorá sa pravidelne zapá-
ja do celoslovenských aktivít. Predsedníčkou tejto základnej organizácie je Bea Šram-
ková, ktorá spolu s deťmi a mládežou organizuje počas roka veľa podujatí. Zapájajú sa 
do množstva projektov a zameriavajú sa predovšetkým na turistiku, športové aktivity, 
tvorivé dielne či súťaže. Každoročne organizujú pobytové podujatia, pri ktorých spozná-
vajú krásy Slovenska a tiež jeho bohatú históriu. Fénixáci z Krásna sú tiež neodmysliteľ-
nou súčasťou CSSF.

   

Turistické všeličo
Turistické všeličo je tradičný turis-
ticko-rekreačný pobyt, ktorý sme tento rok 
zorganizovali na Duchonke. Navštívili sme 
Nitriansky hrad a múzeum lietadiel. Spoznali 
sme okolie Duchonky, pozreli si film v kine a 
zasúťažili si v maratóne spoločenských hier. 
Týždeň sme si naplno užili - tvorili sme,
športovali sme ale aj si poriadne oddýchli.

Andersenova noc s rozprávkami
Počas Andersenovej noci sme mali jedinečnú 
možnosť prespať v školskej knižnici. Tam sme 
mali vytvorené rôzne stanovištia s úlohami 
a rozprávkovými postavičkami. Nechýbala 
napríklad Zlatovláska, hrnček var či Baba Jaga. 
Rozprávkami sa niesla celá noc. Užili sme si 
tiež nočnú hru.

JEDNODŇOVÉ			  36   
VIACDŇOVÉ			   1 
POBYTOVÉ			   2 

VZDELÁVACIE			   8 
INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 5 
INÉ				    1 

Krásno nad Kysucou 
Predsedníčka: 	 Mgr. Beáta Šramková  

Sídlo: 		  Mládežnícka 1343 

		  023 02 Krásno nad Kysucou 

Počet členov: 	 648 

PODUJATIA		  53
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ZO Krásnohorské Podhradie vznikla v roku 2013 v rámci projektu 1+1 pod záštitou ZO 
Košice. Pôsobí na miestnej základnej škole. Práve vďaka podpore školy a pána riaditeľa sa 
organizácia neustále rozvíja a v posledných rokoch sa zúčastňuje takmer všetkých pro-
jektov Ústredia. V Krásnohorskom Podhradí pracujú s deťmi z menej podnetného pros-
tredia, pre ktoré organizujú výlety a podujatiaformou zážitkového vzdelávania. Venujú 
sa tvorivej činnosti, turistike a spoznávaniu rôznych kútov Slovenska, na ktoré by sa deti 
možno nikdy nemali možnosť pozrieť.

   

Letná škola školička
Podujatie Letná škola školička bolo zamer-
ané na vyrovnanie príležitostí vo vzdelávaní 
detí z marginalizovaných rómskych komunít. 
V rámci podujatia sme realizovali zážitkové 
vzdelávanie a projektové dni. Navštívili sme 
jaskyne, národné parky, bane, hrady, zámky. 
Zúčastnení riešili úlohy zábavného charakte-
ru priamo v teréne, vďaka čomu sa docielilo 
komplexné rozvíjanie kľúčových
kompetencií zúčastnených.

Tvorivé dielne
Tvorivé dielne sme realizovali v Gemerskom 
osvetovom stredisku v Rožňave. Jednalo sa 
o súbor aktivít, v rámci ktorých deti vyrábali 
kreatívne darčeky rôzneho charakteru. Prip-
ravovali keramické ozdoby, ktoré následne 
venovali ako darček dôchodcom počas mesi-
aca úcty k starším.

Krásnohorské Podhradie 
Predsedníčka: 	 RNDr. Jarmila Gaálová 

Sídlo: 		  Pokroková 199

		  049 41 Krásnohorské Podhradie 

Počet členov: 	 216

PODUJATIA 		  24

JEDNODŇOVÉ			  13  
VZDELÁVACIE 			  4  

INÉ				    7 

ZO Levice vznikla v roku 2019. Napriek tomu, že je to mladšia základná organizácia, v jej 
radoch nájdeme práve starších členov. Je totiž jednou z mála základných organizácií, 
ktorá pôsobí na strednej škole. Predsedníčkou je Jarka Kowalczuková, vďaka ktorej sa v 
Leviciach organizujú rôzne podujatia zamerané najmä na rozvoj technickej gramotnosti. 
Stredoškoláci počas projektov vzdelávajú aj mladšie deti v oblasti techniky, technológií a 
environmentálnej výchovy.

   

Akadémia Junior technik
Na začiatku školského roka sme zorganizova-
li projekt Akadémia Junior technik - niekoľko 
dňové vzdelávacie podujatie pre deti základ-
ných škôl. Naši členovia ich zážitkovou formou 
učili zaujímavosti z oblasti fyziky a techniky. 
Overovali sme fyzikálne a elektrotechnické 
javy, programovali, konštruovali autíčko a učili 
sa pracovať s 3D tlačiarňou. Bola to veľmi zau-
jímavá skúsenosť nielen pre zúčastnené deti, 
ale aj pre našich fénixákov, ktorí si vyskúšali 
prácu s deťmi.

Mládežnícka konferencia IDEM DO TOHO
Mládežnícke konferencie organizujú základné 
organizácie pôsobiace na stredných školách, 
preto sme jednu zorganizovali aj my v Levici-
ach. Podtitul konferencie „Ľudia z lesoparku“ 
prezrádza, že sme sa venovali environmentál-
nym témam. Navštívili sme Lodný mlyn v 
Kolárove a SEV SAŽP Dropie. Maratón ekolog-
ických prednášok a zaujímavé workshopy sme 
absolvovali vďaka hosťom z Fakulty ekológie 
a environmentalistiky Technickej univerzity vo 
Zvolene. Naši fénixáci okrem nových vedo-
mostí načerpali aj zážitky a užili si veľa zábavy. 
Konferenciu hodnotíme ako naozaj úspešnú.

JEDNODŇOVÉ 		  9 	
VZDELÁVACIE			   5

INFORMAČNÉ AKTIVITY	 5
INÉ AKTIVITY 			   1 

Levice
Predsedníčka:  	 Ing. Mgr. Jarmila Kowalczuková 

Sídlo: 		  SPŠse, Františka Hečku 25 

		  934 47 Levice 

Počet členov: 	 58

PODUJATIA 		  20
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ZO Levoča začala svoju činnosť v roku 2016. Základnú školu Francisciho navštívila vteda-
jšia predsedníčka Fénixu a svojím oduševneným rozprávaním o činnosti očarila Zuz-
ku Dovalovú. Zuzka je predsedníčkou jednej z najaktívnejších základných organizácií 
dodnes. Levočania zorganizujú ročne desiatky podujatí a projektov. Venujú sa športovej 
činnosti, tvorivým dielňam a tiež tradičnému slovenskému folklóru. Na podujatia pozýva-
jú okrem členov aj rodičov a širokú verejnosť.  
   
   

Žabia cesta na bicykloch
Žabia cesta je multifunkčný areál neďaleko 
Levoče s interaktívnym náučným chodníkom 
dlhým 1175metrov, na ktorom sú prezento-
vané tunajšie vzácne obojživelníky. My sme sa 
na náučný chodník vybrali na bicykloch. Stretli 
sme sa pred budovou našej školy, odkiaľ sme 
v skupinkách vyrazili na cyklojazdu. Zopakova-
li sme si základy bezpečnej jazdy a správne 
dodržiavanie premávky. Užili sme si veľmi prí-
jemný deň v spoločnosti rodičov a kamarátov.

Deň jablka
21. október patrí jablkám. My sme sa tiež 
rozhodli osláviť Deň jablka a usporiadali sme 
zaujímavé aktivity. Vypočuli sme si prednášku 
o zdravej strave zameranej na jablká – jeho 
odrody, význam pre naše zdravie a tiež pro-
dukty, ktoré sa z neho môžu vyrábať. Jedným 
z nich sú aj jablkové rezance, ktoré sme si 
spoločne pripravili. Boli perfektné ako aj celý 
deň.

JEDNODŇOVÉ			  64 
VIACDŇOVÉ			   1   

VZDELÁVACIE			   5 

Levoca
Predsedníčka: 	 Mgr. Zuzana Dovalová  

Sídlo: 		  ZŠ Francisciho 11, 

		  054 01 Levoča 

Počet členov: 	 177

PODUJATIA		  70

ZO Lučivná s jej predsedníčkou Katkou Marhulovou funguje už niekoľko rokov pri miest-
nej základnej škole. Hlavným cieľom je naučiť deti zmysluplne tráviť voľný čas a vzbudiť 
v nich záujem o svet a jeho fungovanie. ZO Lučivná pracuje prevažne s deťmi zo sociálne 
znevýhodneného prostredia a zameriava sa najmä na rozvoj športových schopností ale aj 
rozvoj kultúrneho cítenia. Vo všetkých aktivitách sledujú ich vzdelávací rozmer a riadia sa 
princípmi zážitkovej pedagogiky.

    

Financie vo vrecku
V rámci projektu Financie vo vrecku sme sa 
venovali téme financií aj my. Deti riešili zau-
jímavé úlohy, v ktorých rozvíjali svoju finančnú 
a matematickú gramotnosť. Spoznávali eu-
romenu a zoznámili sa s jej hodnotou. Zisťova-
li, čo všetko sa dá kúpiť za peniažky, ako šetriť 
a vytvárať si rezervy. Naučili sa nové pojmy – 
banka, bankomat, sporenie či hypotéka. Svoje 
nové vedomosti si testovali na úlohách
v pracovnom liste.

Deň zdravej výživy
16. október patrí každoročne Svetovému 
dňu zdravej výživy. Oslavuje sa ako pamiatka 
založenia Organizácie pre výživu a poľnohos-
podárstvo v roku 1945. Aj my sme sa s malými 
fénixákmi a fénixáčkami venovali zdravej 
výžive. Súťažili sme v príprave zdravých 
pokrmov a aranžovaní jedál. Na konci si 
samozrejme každý mohol vybrať z pokrmov 
podľa farby, chuti alebo vône. Ukázali sme 
si tak, že zdravá strava nemusí byť zlá, môže 
chutiť aj vyzerať veľmi dobre.

JEDNODŇOVÉ			  26 
VIACDŇOVÉ 			   1 

VZDELÁVACIE			   8 

PODUJATIA		  35

Lucivná 
Predsedníčka: 	 Bc. Katarína Marhulová 

Sídlo: 		  Lučivná 756, 

		  059 31 Lučivná 

Počet členov: 	 52
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ZO Otročok je jednou z našich najmladších organizácií. Vznikla v roku 2021 v rámci pro-
jektu 1+1 pod ochranným krídlom ZO Držkovce. V Otročku Fénix pôsobí v materskej 
škole - máme tu teda tých najmladších fénixákov a fénixáčky. Predsedníčkou je Deniska 
Rášiová. Ich činnosť pozostáva najmä z rôznych športových a pohybových aktivity, no 
nechýbajú im kreatívne a tvorivé dielne, či spoločenské podujatia – karneval, Mikuláš, či 
Deň detí.

    

Záhradka plná zelenín
Našich škôlkarov sa v rámci neformálneho 
vzdelávania snažíme viesť k zdravému život-
nému štýlu a zdravej strave. Okrem špor-
tových aktivít a pravidelného pohybu sme sa 
rozhodli si spraviť zeleninové hody. Zeleninu 
sme zbierali v záhradke celý týždeň, potom 
sme ju umyli, nakrájali a vychutnali spolu s 
chlebíkom a nátierkami. Nátierky sme si tak-
tiež sami pripravili podľa rodinných
receptov.

Pečenie medovníkov
Predvianočný čas sme využili aj na výrobu 
a pečenie medovníčkov. Okrem samotnej 
prípravy sme si pozreli aj video o ľudových 
vianočných tradíciách našich predkov. Pred 
začiatkom sme si objasnili pravidlá bezpečno-
sti pri práci s ostrými predmetmi a rúrou a pus-
tili sa do toho. Miesili sme, vykrajovali, piekli, 
zdobili a nakoniec samozrejme vychutnávali. 
Bolo nám super!

JEDNODŇOVÉ			  3 

Otrocok
Predsedníčka: 	 Mgr. Denisa Rášiová  

Sídlo: 		  Otročok 34

		  982 63 Otročok 

Počet členov: 	 34

PODUJATIA 		  3

ZO Poloniny je jednou z našich organizácií, ktoré pôsobia v Snine. Jej predsedom je 
Marek Minčič, ktorý vedie Fénix pri ZŠ Hviezdoslavovej. Spolu so svojimi zverencami sa 
venujú najmä turistike a to nielen v krásnych Poloninách, ale aj v Tatrách či Slovenskom 
raji. Medzi ďalšie záľuby patrí cyklistika a spoznávanie slovenských aj zahraničných miest. 
Tradičnou a skvelou akciou je letná dovolenka v Grécku plná aktivít, športu a zábavy.

   

Stovežatá vianočná Praha
Praha je najkrajšia pred Vianocami, to dobre 
vieme. Preto sa sem každý rok vyberáme a 
je to jedna z najkrajších akcií. Výlet začíname 
nočným vlakom z Košíc do Prahy, v ktorom sa 
vyspíme a plní síl absolvujeme celodennú pre-
hliadku Pražského hradu, Staromestského ná-
mestia, Strahovského námestia, či Hradčanov. 
Ďalšie atrakcie sme si užili aj v sobotu a v ned-
eľu. Cestu späť sme si opäť užili v lôžkovom 
vlaku.

Slnko vo Viedni
Z ďalekého východu sa na výlety väčšinou 
vyberáme nočnými vlakmi. Inak tomu nebo-
lo ani tentokrát, keď sme cestovali do Viedne. 
Navštívili sme tradičné trhy, nákupnú ulicu 
Maria Hilfe Strasse, zámok Schönbrunn, zoo-
logickú záhradu, Práter, jednoducho všetko, 
čo vo Viedni treba vidieť. Úžasným zážitkom 
boli prírodovedné a historické múzeum, no a 
pre deti samozrejme návšteva jedného z na-
jväčších nákupných centier na svete.

VIACDŇOVÉ			   1 
POBYTOVÉ 			   4 

VZDELÁVACIE			   8 

Poloniny
Predseda: 	 Mgr. Marek Minčič

Sídlo: 		  SNP 420/16

		  067 61 Stakčín 

Počet členov: 	 874

PODUJATIA 		  13
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Presov
Predsedníčka: 	 Mgr. Viera Voľanská Huntejová   

Sídlo: 		  Smetanova 2

		  080 01 Prešov  

Počet členov: 	 52

PODUJATIA 	 	 5

VZDELÁVACIE  		  5

ZO Prešov je pomerne novou organizáciou, ktorá vznikla v roku 2020. Jej predsedníčkou 
je dlhoročná fénixáčka Vierka Voľanská Huntejová, ktorá v minulosti pôsobila vo Vranove 
nad Topľou. Prešov je jednou z mála organizácií pracujúcich so stredoškolákmi. Aktívni 
fénixáci na Súkromnej strednej športovej škole ELBA pomáhajú s organizáciou rôznych 
podujatí a navrhujú ako skvalitniť výučbu s využitím neformálneho vzdelávania. Venujú 
sa participácii s vedením školy aj s mestom. V Prešove pravidelne organizujú mládežnícku 
konferenciu IDEM DO TOHO, ktorá sa venuje rozličným dôležitým témam.
    

Mládežnícka konferencia 
IDEM DO TOHO
Mládežnícku konferenciu „IDEM DO TOHO“ 
zorganizovali študenti zo Súkromnej strednej 
športovej školy ELBA. Venovali sa téme zdravie 
a zdravý životný štýl – témam, ktoré v dnešnej 
uponáhľanej dobe považujú za veľmi dôležité. 
Mládežnícka konferencia IDEM DO TOHO sa 
konala v priestoroch El Parku. Táto konferen-
cia sa zaoberala dodržiavaním zdravého život-
ného štýlu, dôležitosťou zdravého stravova-
nia, zdravej kuchyne, športu ale aj chorobami 
vznikajúcimi pri nesprávnom životnom štýle. 

Maturanti biológie pod vedením Mgr. N.Var-
holíkovej upozornili na dôležitosť body im-
age, nebezpečia ochorení bulímia i anorexia, 
či záchvatového prejedania sa. Rozhovory 
sa niesli aj v duchu témy návykových látok, 
nikotínu a žuvacieho tabaku. V príspevkoch 
Martina Sopka, Blanky Hympánovej a Mgr. 
Ľ. Zlatohlavého sa prezentovala aj dôležitosť 
telesnej výchovy a športu všeobecne, rozvoj 
fyzickej a duševnej krásy. Veľmi zaujímavým 
príspevkom bola prezentácia Jána Smolka o 
organizácii DofE, do ktorej sú zapojení aj naši 
študenti.

ZO Rožňava je súčasťou Fénixu od roku 2015. Pôsobí pri ZŠ Zlatá v Rožňave a jej predsed-
níčkou je Etelka Bojková. Akcie, ktoré uskutočňujú, sa zameriavajú najmä na spoznávanie 
okolia a ochranu prírody. Ide napríklad o návštevy rôznych kultúrnych podujatí, či turis-
tiku po okolí. V Rožňave sa tiež snažia viesť deti k zdravému životnému štýlu a veľa svo-
jich aktivít zameriavajú na zodpovedné správanie sa voči prírode. Počas turistík napríklad 
čistia okolie zberom odpadkov alebo v tvorivých dielňach vyrábajú ekologické nákupné tašky.
 
   

Halloweenska párty
Na našej základnej organizácii každoročne na 
konci októbra oslavujeme aj Halloween. Orga-
nizujeme zaujímavé aktivity pre mladšie deti, 
ktoré zabezpečujú členovia žiackeho parla-
mentu. Pre staršie deti je lákadlom večerná 
diskotéka v kostýmoch. Maska je zároveň aj 
vstupenkou na párty a každý sa môže zapojiť 
do súťaže o tú najlepšiu. Decká si párty perfek-
tne užili, zatancovali sme si spoločné tance a 
veríme, že si ju o rok opäť zopakujeme.

Letná škola školička
Aj my sa zapájame do projektu Ústredia – Let-
ná škola školička. Je to týždeň plný aktivít v 
rôznych oblastiach. Prírodovedné vzdelávanie 
sme rozvíjali návštevou vzdelávacieho cen-
tra Včielka a besedou s včelárom. Čitateľskú 
gramotnosť sme cibrili návštevou Gemerskej 
knižnice. Počas športového dňa sme jazdili na 
koni a zlaňovali na lane. Tento týždeň bol jed-
noducho skvelý, veľa sme sa naučili a užili si 
kopec zábavy so svojimi kamarátmi.

PODUJATIA 	 	 20

Roznava
Predsedníčka: 	 Mgr. Etela Bojková 

Sídlo: 		  ZŠ Zlatá 2

		  048 01 Rožňava  

Počet členov: 	 273

JEDNODŇOVÉ 		  10 
VIACDŇOVÉ			   1   
VZDELÁVACIE 			  4  

INFORMAČNÉ AKTIVITY	 3    
INÉ  				    2 
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ZO Snina je dlhoročnou súčasťou DO FÉNIX a jednou z najaktívnejších organizácií. Jej 
predsedom je akčný a vždy dobre naladený Jožko Talarovič. Spoločne s jeho manželkou 
Ľubkou sa v Snine venujú práci s deťmi už desiatky rokov. Organizujú množstvo projek-
tov s účasťou zahraničných partnerov a venujú sa najmä ochrane kultúrneho a prírod-
ného dedičstva. Ľudové remeslá ako tkanie, plstenie, kováčstvo, či drevorezba, to všetko 
môžete zažiť v Snine.

    

Plstíme bez hraníc
Zásluhou nadšencov a priateľov ľudovej 
kultúry v súčasnosti ožívajú mnohé tradičné 
remeslá. My v Snine si ľudové tradície veľmi 
vážime a preto sme zorganizovali remeselné 
a tvorivé dielne. Zúčastnili sa ich nielen naši 
členovia a široká verejnosť zo Slovenska, ale 
aj zahraniční partneri z Poľska. Každý z účast-
níkov mal možnosť si vyrobiť a odniesť vlastný 
plstený suvenír.

Geologická náučná lokalita v Ladomírove
V rámci projektu sa nám podarilo spropagovať 
a zviditeľniť pomerne málo známu geolog-
ickú lokalitu v obci Ladomírov. Vytvorili sme 
grafické návrhy informačných panelov, ktoré 
sme následne inštalovali v teréne. V spoluprá-
ci s Obecným úradom v Ladomírove sme 
zorganizovali aj slávnostné odhalenie týchto 
panelov a významnej geologickej lokalite tak 
vdýchli nový život.

JEDNODŇOVÉ  		  4 
VZDELÁVACIE			   9 
MEDZINÁRODNÉ AKTIVITY	 1  

INFORMAČNÉ AKTIVITY	 13
INÉ				    3 

Snina
Predseda: 	 Mgr. Jozef Talarovič   

Sídlo: 		  Gagarinova 1559/4

		  069 01 Snina 

Počet členov: 	 94

PODUJATIA  		  30

ZO Snina - Študentská je jednou z našich najvýchodnejších základných organizácií. Vznik-
la v roku 2017 pri Základnej škole Študentská v Snine. Jej predsedom je Dano Lupták, 
ktorý organizuje podujatia a aktívne sa venuje deťom a mladým ľuďom. Ich činnosť sa ori-
entuje na turistiku, spoznávanie nových miest a ochranu prírody. Sninčania sa zúčastňujú 
aj projektov organizovaných Ústredím. Chodia na Celoslovenské stretnutia a pravidelne 
sa zúčastňujú na vzdelávaní Mladý vedúci.

   

Vodáctvo na Domaši
Počas letných prázdnin sme zorganizovali pre 
deti vodácky tábor na Domaši. Síce bola naša 
partia malá, no užili sme si veľa zábavy. Plavi-
li sme sa na kajakoch a vodných bicykloch. 
Popritom sme sa kúpali, skúšali samostatne 
variť v kotline a dokonca sme mali možnosť 
povoziť sa na motorovom člne. Spoznali sme 
tak všetky zákutia našej nádhernej priehrady 
Domaša. Deti sa naučili samostatnosti, poriad-
ku a nabrali nové vodácke skúsenosti.

Za krásami Prahy
V júni sme navštívili hlavné mesto našich 
českých susedov – Prahu. Na výlet sme ces-
tovali nočným vlakom a v Prahe sme strávili 
3 dni. Videli sme Staré mesto, Karlov most, 
Pražský hrad aj vyhliadkovú vežu Petřín. 
Navštívili sme tiež Národné múzeum na Vá-
clavskom námestí a Technické múzeum. Pra-
ha bol nádherná, naplno sme si ju užili a sľúbili 
si, že sa sem ešte niekedy určite musíme vrátiť.

JEDNODŇOVÉ  		  6 
VIACDŇOVÉ			   2 
POBYTOVÉ			   1 

VZDELÁVACIE			   4 
INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 3 
INÉ				    1 

Snina - studentská 
Predseda: 	 Mgr. Daniel Lupták  

Sídlo: 		  Študentská 1446/9

		  069 01 Snina 

Počet členov: 	 353 

PODUJATIA 		  17
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ZO Sobrance funguje pod vedením predsedníčky Jarky Surovcovej pri Základnej škole 
Komenskéhov Sobranciach. Skvalitňuje voľný čas detí rôznymi aktivitami a podujatiami, 
ktoré organizuje v spolupráci so školou. Deti sa tu venujú tvorivej a dramatickej činnosti, 
či rôznym hrám. Práve tie vedia deti najviac zaujať a obohatiť ich detský svet, aký má prá-
vo prežiť každé dieťa, kým má dar byť bezprostredným dieťaťom.

  

Celebrity.sk
Projekt Celebrity.sk sme zorganizovali v rámci 
grantovej výzvy a jeho úlohou bolo upriamiť 
zrak na skutočné celebrity. Za celebrity deti 
považujú herečky, speváčky, influencerov či 
športovcov, avšak skutočnými celebritami sú 
ich mamky, ockovia, starí rodičia, či učitelia. 
Deti s nimi robili rozhovory, vytvárali výstupy 
vo forme krásnych umeleckých a literárnych 
diel. Projekt mal veľmi dôležitý odkaz. Sme 
radi, že zaujal aj iných a získali sme zaň ocene-
nie Skvelý nápad.

Futbalový turnaj
V spolupráci s našou školou sme zorganizova-
li detský futbalový turnaj. Futbal je najpop-
ulárnejší šport na svete a aj u nás sa teší veľkej 
obľube. Užili sme si skvelý čas, poriadne sa 
zabavili a podporili športového ducha. Tie na-
jlepšie tímy boli odmenené vecnými cenami a 
sladkými odmenami.

Sobrance
Predsedníčka: 	 Jaroslava Surovcová  

Sídlo: 		  Komenského 12, 

		  073 01 Sobrance  

Počet členov:	 96

PODUJATIA 		  26
 
JEDNODŇOVÉ 		  18
VIACDŇOVÉ 			   1  

VZDELÁVACIE			   4
INFORMAČNÉ AKTIVITY	 3 

ZO Spišská Nová Ves vznikla v roku 2010, vtedy ešte pod názvom ZO Mlynky. Po zmene 
pôsobiska predsedníčky Mišky Revajovej sa premenovala na Spišskú Novú Ves a v súčas-
nosti pôsobí na ZŠ Nejedlého. Spišiaci sa venujú najmä turistike, zdravovede, športovým 
aktivitám a tvorivým dielňam. Organizujú rôzne výlety a letné tábory. V zime lyžujú a 
snowboardujú na lyžiarskym kurzoch. Pravidelne sa zúčastňujú Celoslovenských stret-
nutí a vychovávajú množstvo šikovných mladých vedúcich a táborových inštruktorov.
 
   

Fénix day
V spolupráci so ZŠ Nejedlého sme zorga-
nizovali už 2.ročník úspešného podujatia Fé-
nix day. Atmosféra bola opäť úžasná, počasie 
nám prialo a všetci sa zabávali. Deti súťažili na 
rôznych športových stanovištiach, vyrábali si 
vlastné náramky, skákali na skákacích hradoch 
a trampolínach. Svoje talenty deti predviedli v 
show Minitalent Fénixu, po ktorej nasledovala 
aj minidiskotéka. Na záver podujatia všetkých 
viac ako 500 detí a dospelých čakala aj bohatá 
tombola.

Lyžiarsky kurz
V zime sme zorganizovali tradične aj lyžiarsky 
kurz. Zúčastnili sa aj úplní začiatočníci, ktorých 
sme naučili ovládanie lyží na svahu aj oblúky 
v pluhu. Po troch dňoch už všetci zvládli 
zlyžovať svah a do svojej jazdy pridávali rôzne 
akrobatické prvky. Cieľom pokročilých lyžiarov 
bolo vedieť zjazdiť terén paralelnými oblúkmi. 
Každý deň sme vyhodnocovali svoje pokroky 
a po záverečnom preukázaní svojich scho-
pností každý získal certifikát. Podmienky na 
lyžovanie boli vynikajúce a už sa nemôžeme 
dočkať ďalšieho snehu.

JEDNODŇOVÉ 		  35
VZDELÁVACIE			   8

INFORMAČNÉ AKTIVITY	 1
INÉ 				    5

Spisská Nová Ves
Predsedníčka:  	 Mgr. Michaela Revajová 

Sídlo: 		  ZŠ Z. Nejedlého 2 

		  052 05 Spišská Nová Ves

Počet členov: 	 245

PODUJATIA 		  46
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ZO Stará Turá do fénixáckej rodiny vstúpila v roku 2004. Je jednou z mála organizácií, 
ktoré nepôsobia na základnej škole a pod vedením učiteľa. Stretávajú sa vo vlastnej 
klubovni a ich vedúcim je zdravotnícky technik, ale aj vášnivý cyklista a turista Peťo 
Ištoňa. Už takmer 20 rokov sa Staroturanci venujú turistike, cykloturistike, ochrane príro-
dy a spoznávaniu Slovenska. Ich pýchou je pôvodný partizánsky bunker vo Vetešovom 
jarku, ktorý pravidelne navštevujú a zveľaďujú. Každoročne sa zapájajú do etapových 
hier, zúčastňujú sa celoslovenského stretnutia a z ich radov pochádza množstvo mladých 
táborových vedúcich.
  

Spoznávame slovenské mestá
Tradíciu spoznávania slovenských miest sme 
zaviedli veľmi dávno a v rámci tohto projektu 
sme ich podrobnejšie spoznali desiatky. Využí-
vame celosvetové podujatie „Noc múzeí“, 
kedy je možné sa dostať do zaujímavých ob-
jektov a priestorov múzeí, ktoré inokedy nie sú 
verejnosti prístupné. Je to niečo úplne iné ako 
klasická návšteva múzea. Len na túto noc oži-
je stará história a my sme každoročne pri tom, 
len stále v inom meste.

Letný tábor „Po stopách Jánošíka“ 
v Zázrivej
Leto 2023 sme strávili v oravskej dedinke 
Zázrivá v Malej Fatre. V rámci turistického 
programu sme vystúpili na Malý Rozsutec, 
navštívili dedinku Stará Bystrica s jej jedi-
nečným orlojom a skanzen vo Vychylovke, 
kde sme sa povozili na „mašinke“. Zvládli sme 
cykloturistiku do Oravskej Lesnej. „Po stopách 
Jánošíka“ to bol názov celotáborovej hry, v 
rámci ktorej sme plnili rôzne úlohy. Vyhrali 
tí najlepší, ale spokojný bol na tábore každý. 
Večerné táboráky, hry všetkého druhu, domá-
ca kuchyňa a skvelá nálada bola zaručená.

JEDNODŇOVÉ			  7 
VIACDŇOVÉ			   2   

POBYTOVÉ			   1
VZDELÁVACIE			   8 

Stará Turá
Predseda: 	 Ing. Peter Ištoňa  

Sídlo: 		  SNP 266/1

		  916 01 Stará Turá 

Počet členov: 	 33

PODUJATIA 		  18

ZO Trebišov vznikla v roku 2002 na pôde trebišovského gymnázia. Odvtedy už viac ako 
20 rokov funguje pod vedením predsedu, vášnivého športovca Mirka Telepovského. K 
športu vedie aj deti, preto gro činnosti Fénixu v Trebišove tvorí turistika, cykloturistika 
a iné športy. Vždy hľadajú nové, zaujímavé a nepoznané lokality, no tatranskou klasikou 
taktiež nepohrdnú. Okrem športu organizovali aj niekoľko mládežníckych konferencií pre 
stredoškolákov.
  
    

Svetový kozmický týždeň
Múzeum a Kultúrne centrum južného Zemplí-
na pripravilo v hvezdárni výstavu pod názvom 
„Vyslanci planét“. Súčasťou výstavy boli papi-
erové modely kozmických sond a nosných 
rakiet. Pre deti to bol perfektný zážitok, všet-
ko obzerali s otvorenými ústami. Výstava bola 
uskutočnená v rámci Svetového kozmického 
týždňa, ktorý si pripomíname 4.-10. októbra.

Turistika v Tatrách
Do Tatier chodíme s Fénixom niekoľkokrát za 
rok. Ako sa hovorí, hory sú najkrajšie na jeseň 
a je to pravda. Preto sme na začiatku októbra 
využili krásne počasie a vybrali sa na turisti-
ku. Výlet sme nazvali „Po stopách k vysoko-
horským chatám“ a zdolali sme tieto chaty: 
Chata Plesnivec, Sliezsky dom, Zamkovského 
chata, Reinerova útulňa a Majláthova chata.

JEDNODŇOVÉ			  6 
VIACDŇOVÉ 			   1 

VZDELÁVACIE			   8 

PODUJATIA  		  15

Trebisov 
Predseda: 	 RNDr. Miroslav Telepovský  

Sídlo: 		  Komenského 32

		  075 01 Trebišov 

Počet členov: 	 71
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ZO Trnovec nad Váhom vznikla v roku 2010 pri miestnej základnej škole. Cieľom základnej
organizácie, ktorej predsedníčkou je Evka Klinckov, je deti a mládež neformálnym spôs-
obom vzdelávať a viesť k zmysluplnému tráveniu svojho voľného času. Podujatia, ktoré 
organizujú, sú viac turistického charakteru so snahou ukázať deťom a mladým nielen 
krásy Slovenska, ale aj v zahraničí. Okrem výletov organizujú aj tradičné podujatia v obci 
ako Dni obce, Deň detí, či okresnú spevácku súťaž mladých talentov.
  
    

Hľadáme spevácke talenty
Okresná spevácka súťaž je naším už tradičným 
podujatím. Organizujeme ho ako súčasť 
Obecných dní Trnovec nad Váhom. Svoj talent 
v nej predvádzajú deti aj starší v rôznych kate-
góriách. Diváci si môžu vychutnať vystúpenia 
spevákov, speváčok aj hudobných skupín, z 
ktorých na záver vyberáme tých najlepších.

Spoznávame regióny
Niekoľkokrát do roka fénixáci z Trnovca ob-
javujú Slovensko v rámci podujatia Spozná-
vame regióny. Navštívili sme už rôzne kúty 
Slovenska, známe aj tie menej známe, no 
všetky rovnako krásne. Naše kroky už viedli 
aj za hranice. Navštívili sme Nitru a spoznali 
históriu Nitrianskeho hradu, poprechádzali sa 
na Hrušovskom hrade aj v Zubrej zvernici. U 
susedov v Česku sme videli krásny zámok Led-
nice a Telč.

JEDNODŇOVÉ			  7 
VZDELÁVACIE			   4 

INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 3
INÉ				    12

Trnovec nad Váhom
Predsedníčka: 	 PaedDr. Eva Klincková   

Sídlo: 		  ZŠ a MŠ Školská 302

		  925 71 Trnovec nad Váhom  

Počet členov: 	 154

PODUJATIA  		  26

ZO Veľká Lomnica vznikla v roku 2019 ako nástupnícka organizácia Novej Dubnice po 
zmene pôsobiska dlhoročného predsedu Mirka Zavackého. V súčasnosti organizácia 
pracuje na základnej škole pod vedením predsedníčky Lucky Bobovskej. Základné kolek-
tívy majú rôzne zameranie – počítačový, umelecký, tvorivé dielne a dokonca hudobný. 
Práve hudobná skupina Gypsy Fénix je veľkou pýchou Veľkej Lomnice. Svoj výnimočný 
talent predviedli fénixáci nielen na celoslovenských podujatiach Fénixu, ale tiež v televí-
zii. V Lomnici sa tiež venujú turistike a pravidelne navštevujú Tatry.
 
   

Remeselný workshop
V rámci tvorivej činnosti sme zorganizovali 
aj remeselný workshop. Pán remeselník nám 
predstavil svoje remeslo, popísal prácu, ktorú 
každodenne robí a jednoduchým spôsobom 
nás učil vyrábať hudobné nástroje. Podujatie 
bolo podľa nás veľmi vydarené a malo veľký 
úspech u detí, ktorým sa páčila nielen výroba 
nástrojov ale tiež následné hudobné vystúpe-
nie.

Deň Rómov
Deň Rómov sme oslávili tanečno-hudobným 
predpoludním a popoludním. Do rytmu nám 
vyhrávala fénixácka kapela zložená z členov 
DO FÉNIX Veľká Lomnia. Zatancovali sme si 
typické rómske tance, zabavili sme sa a nad-
viazali nové kamarátstva. Okrem iného sme 
spoznali aj históriu Rómov a ochutnali rómske 
jedlá – napr. marikľe. Akcia mala veľký ohlas 
u všetkých našich členov. Podujatie sa usku-
točnilo na multifunkčnom ihrisku pri ZŠ s MŠ 
Veľká Lomnica.

JEDNODŇOVÉ			  12

PODUJATIA 		  12

Velká Lomnica
Predsedníčka: 	 Mgr. Lucia Bobovská  

Sídlo: 		  Školská 267

		  059 52 Veľká Lomnica 

Počet členov: 	 319
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Vranov nad Toplou 
Predsedníčka: 	 Mgr. Iveta Pribulová    

Sídlo: 		  Gymnázium Dr. C. Drexlera 88/3

		  093 01 Vranov nad Topľou  

Počet členov: 	 39

PODUJATIA 	 	 17

JEDNODŇOVÉ  		  7
VZDELÁVACIE  		  8

INFORMAČNÉ AKTIVITY  	 2

ZO Vranov nad Topľou je ďalšou základnou organizáciou, ktorá pracuje pri strednej škole. 
Stredoškoláci z Gymnázia Dr. C. Drexlera sa aktívne zapájajú do činnosti Fénixu pod ve-
dením predsedníčky Ivetky Pribulovej. Každý rok organizujú mládežnícku konferenciu, 
vďaka ktorej sa oboznamujú o zaujímavých témach. Hlavným poslaním organizácie je do-
brovoľníctvo – pomáhajú deťom zo sociálne znevýhodneného prostredia v komunitnom 
centre Európa v Čemernom. 
 
   

Návšteva psíkov v útulku 
V našej základnej organizácii sa aktívne venu-
jeme dobrovoľníctvu. V rámci dobrovoľníckej 
činnosti sme navštívili Vranovský útulok pre 
psov. Tie sme potešili jedlom a iným materiá-
lom, ktorý psíky nevyhnutne potrebujú. Ešte 
predtým sme vypísali zbierku, vďaka ktorej 
sme materiál mohli nakúpiť. Okrem materiál-
nej pomoci sme psíkov zobrali aj na prechádz-
ku. 

Valentín vo Vranovskej nemocnici 
Naši dobrovoľníci si pripravili krásny hudobný 
program, s ktorým navštívili jednotlivé oddele-
nia Vranovskej nemocnice. Potešili sme tým 
nielen pacientov, ale aj personál nemocnice. 
Detičky sa najviac potešili sladkými lízankám. 
Cieľom podujatia bolo vytvoriť príjemnú at-
mosféru a rozveseliť ľudí, ktorí musia tráviť čas 
v spoločnosti doktorov a sestričiek v nemocni-
ci. 

ZO Vranov nad Topľou Budovateľská je druhou základnou organizáciou v tomto meste. 
Na Spojenej škole Budovateľská funguje od roku 2021 pod vedením predsedníčky Lenky 
Litvinovej. V organizácii pracujú s deťmi s telesným alebo mentálnym znevýhodnením 
a spríjemňujú im tak nielen školské chvíle, ale aj voľný čas. Venujú sa tvorivej činnosti a 
zdravému životnému štýlu. 
 
    

Moja učiteľka varí lepšie ako tvoja
Na našej ZO sme zorganizovali súťaž o na-
jlepšiu dobrotu. Inšpirovali sme sa televíz-
nou reláciou Moja mama varí lepšie ako 
tvoja, avšak u nás súťažili učiteľky a vedúce. 
Spoločne s deťmi vyrábali nátierky a iné jed-
noduché pokrmy, ktoré následne servírovali 
a pochutnali si na nich. Vďaka príprave deti 
spoznali aj nové druhy zeleniny a ovocia. 

Deň Zeme 
Deti v rámci osláv absolvovali zaujímavú 
prezentáciu o triedení odpadu aj s praktick-
ou skúškou. Triedenie odpadu bola pre deti 
veľmi zaujímavá aktivita, keďže bola realizo-
vaná formou súťaže. Oddýchli si pri rozprávke 
a následne si zasadili kvety. Skrášlili tým svoje 
okolie. Podujatie bolo prínosné nielen pre deti 
ale aj pre našu Zem. 

PODUJATIA 		  2

Vranov nad Toplou 
Budovatelská 
Predsedníčka: 	 Mgr. Lenka Litvinová  

Sídlo: 		  Budovateľská 1309

		  093 01 Vranov nad Topľou   

Počet členov: 	 28

JEDNODŇOVÉ 		  2
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ZO Zemplínska Teplica vznikla v roku 2001 na Základnej škole v Zemplínskej Teplici. 
Zakladajúcim predsedom bol pán Pavel Roman, ktorého v roku 2018 nahradila súčasná 
predsedníčka Mirka Stropkaiová. Počas viac ako dvoch dekád svojej histórie v Zemplín-
skej Teplici zorganizovali obrovské množstvo podujatí. Venujú sa turistike a športu, či 
tvorivým dielňam, zmysluplne trávia svoj voľný čas, nadväzujú nové kamarátstva, učia sa 
nové užitočné veci a dozvedajú sa kopec zaujímavostí. Zemplínska Teplica sa zúčastňuje 
celoslovenských stretnutí a vychovala tiež množstvo mladých vedúcich. 
  

EKO výlet za poznaním Jasenova
Spoznávali sme históriu blízkeho okolia. Ces-
tou na zrúcaninu hradu vedie náučný chodník, 
ktorým nás sprevádzala starostka obce Jasen-
ov. Prezreli sme si obnovené priestory hradu 
od veže po podzemie, kde sa vraj razili falošné 
mince. Cez indície sme hľadali zlatý poklad 
ukrytý v areáli hradu. Poklad sme našli. Boli 
ním pamätné mince obce Jasenov i magnetky 
s Jasenovským hradom. Súčasťou výletu bola 
skvelá opekačka. Vyzbierali sme aj odpadky z 
okolia hradu i z lesa. 

Spoznávanie stredovekých 
hradných remesiel 
Navštívili sme Viniansky hrad, kde nám pán 
kastelán s remeselníkmi pripravili celodenný 
program. Zistili sme, že otesať rožný kameň 
z tufy je naozaj ťažká práca. Rozpohybovali 
sme stredoveké koleso výťahu (kladky), ktorým 
na hrad vyvážajú bloky vyvretej tufy. Z nej sa 
tradičným spôsobom vyrábajú bloky kameňa 
na obnovu a konzervovanie ruín stredovekého 
hradu. Ocenili sme obed v priestoroch hrad-
nej siene pri drevených stoloch a oknách bez 
skla. Prínosom bolo doplnenie si poznatkov zo 
školy  odborným výkladom historika i remesel-
níkov. Cítili sme sa ako v rozprávke.

JEDNODŇOVÉ 		  29  
VIACDŇOVÉ			   1 

VZDELÁVACIE			   6 
INFORMAČNÉ AKTIVITY 	 1 

Zemplínska Teplica 
Predsedníčka: 	 Mgr. Miroslava Stropkaiová  

Sídlo: 		  Hlavná 209

		  076 64 Zemplínska Teplica 

Počet členov: 	 126

PODUJATIA		  37

nové
ZÁKLADNÉ

ORGANIZÁCIE 
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Tornala
Predsedníčka: 	 Janka Majorošová     

Sídlo: 		  Školská 1260/4

		  982 01 Tornaľa 

ZO Tornaľa vznikla v roku 2023 a jej predsed-
níčkou je Janka Majorošová. V Tornali máme 
tých najmenších fénixákov a fénixáčky, keďže 
organizácia funguje pri materskej škole. Za 
pomerne krátky čas svojej existencie toho už 

stihli naozaj veľa. Zorganizovali Letnú školu 
školičku, zapojili sa do etapovej hry Financie 
vo vrecku, pravidelne posielajú fotky a výstupy 
z najrôznejších podujatí. 

Secovce
Predsedníčka: 	 Mgr. Lenka Bajusová     

Sídlo: 		  Kollárova 17

		  078 01 Sečovce

ZO Sečovce vznikla v roku 2022 v rámci pro-
jektu 1+1 s Trebišovom. Jej predsedníčkou a 
zakladateľkou je dlhoročná fénixáčka, ktorá sa 
po živote v zahraničí vrátila späť domov, Len-
ka Bajusová. Základná organizácia pôsobí pri 

strednej škole, preto členskú základňu tvoria 
prevažne stredoškoláci. V Sečovciach stihli 
zorganizovať rôzne zaujímavé podujatia a tiež 
mládežnícku konferenciu zameranú na partic-
ipáciu. 

Gemerská Poloma
Predseda: 	 PhDr. Vladimír Vnenčák    

Sídlo: 		  Sládkovičova ulica 487/17

		  049 22 Gemerská Poloma

ZO Gemerská Poloma je ďalším úspešným 
príkladom projektu 1+1. Vznikla v roku 2022 
pod patronátom ZO Spišská Nová Ves. Jej 
predsedom je riaditeľ základnej školy Vladimír 
Vnenčák. Napriek tomu, že základná orga-

nizácia funguje len krátko, stihli zorganizovať 
množstvo podujatí a zapojiť sa do rôznych 
projektov. Venujú sa najmä folklóru, umeniu a 
rómskej kultúre.

Bratislava
Predseda: 	 Mgr. Jozef Budaj     

Sídlo: 		  Pifflova 1136/6 

		  851 01 Bratislava-Petržalka

ZO Bratislava funguje už bezmála 15 rokov. 
Pôsobila na rôznych miestach, pod vedením 
rôznych predsedov. Poslednou predsedníčk-
ou bola Martina Pudmerická Barboríková, 
po ktorej funkciu prebral v roku 2023 stre-

doškolský učiteľ Jozef Budaj. Počas prvého 
roka činnosti sa Bratislavčania zúčastnili 
napríklad projektu „Enironment in You –  En-
viYou“ v Slovinsku. 

Roznava Komenského 
Predsedníčka: 	 Gabriela Žemličková     

Sídlo: 		  Komenského 5

		  048 01 Rožňava 

ZO Rožňava Komenského je jednou z na-
jnovších základných organizácií. Po dobrom 
príklade ZO Rožňava tak máme od roku 2023 
v tomto meste ďalšiu fénixácku základňu. Jej 

predsedníčkou je Gabika Žemličková, ktorá 
pôsobí na Spojenej škole Komenského. Gro 
činnosti je tvorivá činnosť, pohybové aktivity 
a organizácia podujatí v spolupráci so školou. 
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Tento projekt bol finančne podporený z dotácií Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu SR 
v oblasti práce s mládežou, ktoré administruje NIVAM – Národný inštitút vzdelávania a mládeže.
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