Aprilova vyzva
Pestujeme spolu

Aj v roku 2026 sme si pre fénixakov a fénixacky pripravili

- specialnu mesacnu vyzvu pri prilezitosti Dna Zeme.

Tentokrat budeme sadit a pestovat rastlinky. Vyuzijeme
pri tom rolky od toaletneho papieraq, v ktorych zo

: semienka vypestujeme priesady.
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Pestujeme
spolu

Aprilova vyzva ku DRu Zeme

Papierové rolky od toaletného papiera nemusia
putovat iba do kosa alebo na kreativne tvorenie.
Ich vyuzitie mdze byt aj praktické.

Mo6zu sluzit ako doCasngé, biologicky rozlozitelné
kvetindCe na priesady. Rolku z toaletného papiera
staci v spodnej Casti nastrinndt na styri Casti a tie

zlozit do vnutra (vid. obrézok) &im vznikne maly

kvetinacCik. Dohho nasypete zeminu, vlozite semienko
rastliny a naozaj velmi jemne zalejete. Tieto
papierové kvetindce vlozte do spoloCnej vacsej
plastovej nddoby a sledujte priebeh rastu. Z malého
semienka pod zemou postupne vyrastie krdsna
zelena rastlina.

Idedlne sa rychlo kliciace rastliny ako zeruchaq,
redkvicka alebo bazalka. Nezabudnite si kazda
rolku oznacit nGzvom druhu rastliny.



Deti budu pri aktivite hravou formou spoznavat
zakladni principy prirody - ako rastliny klicia, co
potrebuju k rastu (vodu, svetlo a pédu) a aky
vyznam ma starostlivost o zivé organizmy.

Zaroven sa ucia o dblezitosti recyklacie a opdtovného
vyuzZivania materidlov, €im si prirodzene buduju vztah k
ochrane zivotného prostredia. Pripravené priesady
mozeme qj s kvetindCikom z rolky od toaletného
papiera zasadit do zeme. Rolka je rozlozitelna.

Kedze v aprili okrem Dna Zeme oslavujeme aj Svetovy
den zdravia (7. april) vdaka aktivite si deti vypestuju
zdravé pochutiny - klicky, bylinky alebo zeleninu. Tie sG
ddlezitou suCastou zdravej stravy.

Budeme radi, ked nadm fotky z vyzvy a pocCet
vyrastenych rastliniek poslete na mail

spravnecentrum@do-fenix.sk

Vyzva trva do 30. aprila 2026
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